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Aktuelles 

Wir freuen uns sehr, dass Herr Prim. Dr. 
Werner Leixnering ab Dezember 2010 im 
RAINBOWS-Beirat vertreten ist. 

 

Als Kinder- und Jugendpsychiater bin ich 

sowohl im klinischen als auch im 

gutachterlichen Bereich immer wieder mit 

psychisch belasteten, mitunter schwer 

traumatisierten Kindern und Jugendlichen 

befasst. Trennung und Scheidung der 

Eltern, Verlust geliebter Bezugspersonen 

sowie auch das Erleben von psychischer 

und/oder körperlicher Erkrankung 

nächster Angehöriger stellen sich häufig 

als Ursache oder Auslöser psychischer 

Störungen junger Menschen heraus.  

 

RAINBOWS ist mir schon seit vielen Jahren 

als kompetentes Projekt der Prävention "in 

stürmischen Zeiten" bekannt, das 

besonders geeignet ist, seelische 

Fehlentwicklungen und psychische 

Krankheiten in der Folge unbewältigter 

persönlicher Erlebnisse hintanzuhalten. 

Aus diesem Grund engagiere ich mich 

gerne im Beirat des Vereins!  

 

 

Angebote in Oberösterreich 

Trennung/Scheidung 
Angebot „Gestärkt in die Zukunft“ 

RAINBOWS-Gruppen für Kinder und 
Jugendliche zwischen 5 und 17 Jahren, 
altershomogene Kleingruppen 
• 14 Treffen à 1,5 Stunden,   
      4 bis 6 Kinder pro Gruppe  
• 3 begleitende Elterngespräche 
• Gespräche für den anderen Elternteil  
• Kosten: € 197,-  
 
 
 
 

 
Tod einer nahen Bezugsperson 
Angebot „Gestärkt aus der Trauer“ 

RAINBOWS-Begleitung für Kinder und 
Jugendliche zwischen 5 und 17 Jahren 
• Einzel- oder Familienbegleitungen 
      Individuelle, bedarfsorientierte und zeitlich  
      flexible Begleitung  
• Kosten: € 38,-/Stunde, im Anlassfall 

Fahrtkosten und Wegzeiten für  
 
• Gruppen für Kinder und Jugendliche, 

die vom Tod einer nahen Bezugsperson 
betroffen sind  

• Kosten pro Gruppenplatz: € 126,- +  
      € 76,- für 2 Gespräche mit den  
      erwachsenen Bezugspersonen 
 
 
 
 
Trennung/Scheidung od. Todesfall 
Angebot „Gestärkt aus dem Sommer“ 

• RAINBOWS–Feriencamps für Kinder von 
8 bis 12 Jahren nach Trennung/Scheidung 
oder Tod naher Bezugspersonen 

• 3 Turnusse in den Sommerferien  
(Steiermark, Oberösterreich, Tirol) 

• Kosten: € 310,- 

  
 
 
            
Trennung/Scheidung 
„RAINBOWS–Tagesseminar“ für Mütter, 
Väter und nahe Bezugspersonen 
 
„Was braucht (m)ein Kind nach einer Trennung 
oder Scheidung?“ 
• 24. April, Ried/Innkreis 
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Qualifikation unserer MitarbeiterInnen 

RAINBOWS-GruppenleiterInnen  
Angebot „Gestärkt in die Zukunft“ 
Gruppen nach Scheidung/Trennung der Eltern 
• Grundausbildung im psychosozialen oder 
pädagogischen Bereich und fundierte Erfahrung 
in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im 
beruflichen Kontext 

• Zusatzausbildung bei RAINBOWS (Fach- 
und Ausbildungslehrgang) 

 
RAINBOWS-MitarbeiterInnen  
Angebot „Gestärkt aus der Trauer“ 
Begleitungen und Gruppen nach Todesfall 
• ausgebildete RAINBOWS-GruppenleiterInnen 

• interne und externe individuelle 
Zusatzqualifikationen 
 
 

Qualitätssicherung 

Unsere MitarbeiterInnen nehmen regelmäßig an 
verpflichtenden Gruppen- und Einzel-
supervisionen, Intervisionen, Reflexionstreffen 
und fachspezifischen Weiterbildungen teil. 

 

 

 

                 
 

 

 

 

 

Scheidungsstatistik  Österreich 

• In Oberösterreich wurden im Jahr 2009     
 2.667 Ehen geschieden (Statistik Austria,  
       2010) 
 
• Jährlich sind in Oberösterreich ca. 4.500 Kinder  
       und Jugendliche unter 18 Jahren von einem  
       Trennungs- oder Verlusterlebnis betroffen 
 

RAINBOWS-Oberösterreich – Statistik 2010 

„Gestärkt in die Zukunft“ 
RAINBOWS-Gruppen nach 
Scheidung/Trennung 
 
Insgesamt    40 Gruppen für 
               204 Kinder und Jugendliche 
 

Gruppenstandorte 2010: Bad Ischl, Enns, 
Freistadt, Gmunden, Linz, Mattighofen, 
Mauthausen, Rohrbach, Steyr, Wels, 
Vöcklabruck. 
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Unsere RAINBOWS-GruppenleiterInnen haben 
4.284    Stunden mit den Kinder und 918 
Stunden mit den Eltern gearbeitet. 

Dies entspricht einer Steigerung von über 
7% im Vergleich zu 2009. 
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„Abschied nehmen“  
RAINBOWS-Begleitungen nach Todesfall 
 
In Summe haben 152 Kinder und ihre Familien 
eine bedürfnisorientierte Hilfe nach dem Tod 
eines nahe stehenden Menschen erhalten. Dies 
bedeutet, eine Steigerung von 14% im 
Vergleich zu 2009. 
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Finanzierung 

RAINBOWS OÖ wird von Bund und Land 
subventioniert. Elternbeiträge und Spenden 
sind ebenfalls notwendig, um unsere Angebot 
in gleich bleibender Qualität in vielen ober-
österreichischen Bezirken aufrecht erhalten zu 
können. 
 
Wir bedanken uns bei unseren 
Subventionsgebern: 
 
Land Oberösterreich 
Abteilung JWF, LHStv. Ackerl 
Abteilung Familienreferat, LHStv. Hiesl 
 
Bundesministerium 
BM für Wirtschaft, Familie, Jugend   

          

 
 

 
Wir bedanken uns herzlich für einmalige 
und laufende Spenden, Vereinsförderung 
und Patenschaften bei: 
 

•  
• einem sehr großzügigen privaten Spender 
• Round Table 42, Linz       

 
• der Stadtgemeinde Gmunden 

Ein großes Dankeschön auch an jene 
Menschen, die uns in unserer gesellschafts-
politisch wichtigen Arbeit ideell unterstützen! 

 

Kooperationen und Räumlichkeiten 

Wir bedanken uns herzlich für die Kooperation 
und Unterstützung bei der Anmietung von 
kostengünstigen oder sogar kostenfreien 
Räumlichkeiten für unsere RAINBOWS-Gruppen 
und Begleitungen bei: 

• Herrn Dr. Achleitner/Bildungshaus Puchberg  
und  
       Herrn Mag. Rolf Sauer/BEZIEHUNGLEBEN  
• Herr Dr. Hans Schachl, Rektor PH Linz 
 Private Päd. Hochschule der Diözese Linz 
• Frauenberatungsstelle Inneres Salzkammergut  
• PfadfinderInnen Oberösterreich 
• Herrn Mag. Pumberger/Pfarre Pinsdorf 
• Haus der Frau, Linz 
• Eltern-Kind-Zentrum Figulystraße, Linz 
• Eltern-Kind-Zentrum Bärentreff, Steyr 
• Eltern-Kind-Zentrum Gmunden 
• Eltern-Kind-Zentrum Mattighofen 
• Gemeinde Neumarkt/Bezirk Freistadt 
• Gemeinde Enns/HS 1, Enns 
• Frauentreff Rohrbach 
 

Vielen Dank für Ihre wertvolle Hilfe! 
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Weitere Angebote von RAINBOWS 

 
 
Angebot„Gestärkt für neue Herausforderungen“ 
RAINBOWS-Fachlehrgang Trennung/Verlust:  
• Weiterbildung für beruflich Interessierte zur  
 Unterstützung von Kindern und Jugendlichen  
 nach Trennung/Scheidung oder Tod  
• Voraussetzung für den Pädagogik-Lehrgang 
 
3 Fachlehrgänge im Jahr 2010  
Veranstaltungsorte in Oberösterreich und in Wien-
Umgebung 
 
 
Angebot„Gestärkt für neue Herausforderungen“ 
Ausbildungslehrgang RAINBOWS-Pädagogik 
• Ausbildungslehrgang für zukünftige  
 RAINBOWS-GruppenleiterInnen: 
 
3 Ausbildungslehrgänge 2010  
Veranstaltungsorte in Salzburg u. Oberösterreich 
 
 
 
Workshops und Fortbildungen für unterschiedliche 
Berufsgruppen 

• Individuelle Planung der  
      Veranstaltungsdauer, Inhalte und Termine 
 
Zielgruppe bspw. Kindergarten- HortpädagogInnen, 
VS-LehrerInnen, MitarbeiterInnen in sozialen  
Einrichtungen 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAINBOWS-Gruppen in Österreich 

Bundesland   Gruppen  Kinder 
Burgenland   8   35 
Kärnten 25   97 
NÖ West 19   86 
Oberösterreich 40 204 
Salzburg 36 191 
Steiermark 54 230 
Tirol 23   84 
Wien 33 163 
NÖ-Ost 24 112 

Gesamt:                       262             1.199 
 
 
 
 
 

Wir freuen uns über jede Spende! 
RAINBOWS – Oberösterreich 

Die Steiermärkische 
Ktnr.: 02600-807.483 BLZ: 20.815 

 
Spenden an RAINBOWS-Oberösterreich 

sind steuerlich  absetzbar 

        


