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W sonstiges
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Geschlechterverteilung der Elternteile

86

Gesprache mit dem anderen Elternteil nach Bundeslan  dern

B Steiermark  @Burgenland  m Oberdsterreich @ Tirol

O Salzburg o Kéamten mNO-West O Wien
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Wie lange liegt der Zeitpunkt der Trennung zurtick?
mehr als 3 Jahre
2-3 Jahre
1,5-2 Jahre
1-1,5 Jahre 20
9-12 Monate
5-8 Monate 27
0-4 Monate
0 5 10 15 20 25 30
PO (%(
Obsorgeregelung
1
0O Obsorge beider Elternteile 0O Obsorge bei mir
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Ich habe durch dieses Gesprach neue Anregungen fiir den Ich habe konkrete Unterstiizungsmoglichkeiten vermi  ttelt
Umgang mit meinem Kind erhalten: bekommen:

B tifft stark zu O tifft eher zu @ tifft wenig zu @ trifft nicht zu m trifft stark zu O trifft eher zu @ trifft wenig zu @ trifft nicht zu
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Ich habe durch dieses Gesprach neue Anregungen fur den
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Kinderzahlen im Jahresvergleich 1991 - 2009
1200 1127 1118 1145
1066
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16 33
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Alter der Kinder/Jugendlichen (Anzahl der Kinder)

W Alterstufe 4 -5
| Alterstufe 12 - 14

| Alterstufe 6 -8
O Alterstufe 15 -17

O Alterstufe 9 - 11

4% % $ (3

04 4 # " #8&<<&),%%<' 8

4 *H %- -

300

240 236

250 - 292

227
213 217 212 204

200 A

150 -

100

211

O Gruppen
B Kinder
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Begleitungen bei Tod: Bundeslanderiberblick
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303,5
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RAINBOWS-Begleitung bei Tod in Osterreich: 2003 bis 2009

1500

1600
1400 1292
1200
1002,5
1000
848,5 845,45
800
600
415 453
2004 3525 313 290 348
07 2§ jall
141
200 97 i 3
15 33
0,
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
B Anzahl der Begleitungen OAnzahl der Stunden BAnzahl der Kinder
0%+)# (E s, . $ (3¢
H ?2 F( %( )&
160+
142 144
140+
120+
100+
80+
60
40+
20+
0-
Familienbegleitungen Einzelbegleitungen RAINBOWS-Gruppe Arbeit in Institutionen Telefonberatungen
nach Tod
=] O -]
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Nun Start neuer Rainbows-Gruppen

Wenn Eltern sich trennen, hilft den Kindern der
wRegenbogen®, Schuldgefiihle plagen nahezu
alle Kinder, deren Eltern sich getrennt haben.
Dazu kommen Verlustingste und Loyalitits-
konflikte. Auch Gefiihle der Verlassenheit, Trau-
er und Wut werden von den betroffenen Kindern
und Jugendlichen oft heftig erlebt. Es fehlt ih-
nen oft an einer ,,neutralen” Person, der sie sich
anvertrauen kdnnen. In dieser schwierigen Zeit
brauchen Kinder Unterstiitzung, die ihnen die
Eltern oft nicht geben kénnen, da sie mit ihrer
eigenen Krise beschiiftigt sind. RAINBOWS-
Gruppen helfen Kindern, in einer vertrauens-

vollen Umgebung ihre Erlebnisse, Erfahrungen
und Gefiihle auszudriicken und im Austausch
mit anderen Kindern zu verarbeiten. Das Kon-
zept von RAINBOWS ist so gestaltet, dass je-
des Kinder / jeder Jugendliche - unabhiingig vom
Zeitpunkt der Trennuhgserfahrung - an einer
RAINBOWS-Gruppe teilnehmen kann. Voraus-
setzung ist, dass sie das getrennte Familienleben
kennen und wissen, was sich dadurch in der Fa-
milie gefindert hat. Anfang Miirz 2009 finden in
Fiirstenfeld, Feldbach und Halbenrain wieder re-
gelmiiBige Gruppentreffen statt. Infos: 0316/67
8783-12 und im Internet: www.rainbows.at.

Wenn Kinder
Trauer tragen

B, Tut tot sein weh?“ - Unter
diesem Motto veranstaltete
der Verein Rainbows ver-
gangenen Donnerstag einen
Workshop mit dem renom-
mierten Trauerbegleiter und -
Stressbewiltigungs-Trainer
Oliver Junker. Dabei wur-
den Fragen wie ,Wie trauern
Kinder?*, ,Wie geht man mit
trauernden Kindern um?‘,
»Was brauchen trauernde
Kinder?“ behandelt.

Ziel von Rainbows ist es
ja, Kindern und Jugendli-
chen, die von Tod oder
Scheidung einer nahen Be-
zugsperson betroffen sind,
zu ermoglichen, tiber das Er-
eignis zu reden und den da-
mit verbundenen Gefiihlen
Ausdruck zu verleihen. Von
Einzelbegleitung bis zur Be-
gleitung im Rahmen der Fa-
milie reicht die Unterstiit-
zung. Infos: 0 316/67 87 83
bzw. www.rainbows.at

Der Grazer, Marz 09
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