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Unterstützung und Begleitung für Kinder und 

Jugendliche nach Trennung/Scheidung der 

Eltern oder Tod naher Bezugspersonen

RAINBOWS Steiermark
Theodor-Körner-Straße 182/1
A-8010 Graz
Tel. 0316/67 87 83
Fax: 0316/67 87 83-21
office@stmk.rainbows.at
www.rainbows.at

IDEELLE & FINANZIELLE UNTERSTÜTZUNG

Steiermärkische Sparkasse
Kath. Jungschar der Diözese Graz-Seckau
Frau Konsul Edith Hornig
Rotary Club Zeughaus
Stadtgemeinde Weiz
Stadtgemeinde Gleisdorf
Dancing Hearts
Soroptimistinnen Club Leibnitz
Mohren-Apotheke
Gröbl-Stiftung
Frau in der Wirtschaft
SPÖ Frauen Steiermark
Let`s spend the night together

BezirksvorsteherInnen folgender Grazer Bezirke: St. Leonhard, Gei-
dorf, Gries, Jakomini, St. Peter, Andritz, Gösting, Eggenberg, Wetzelsdorf

Ein herzliches Dankeschön vor allem auch an jene Menschen, die uns in 
unserer gesellschaftspolitisch wichtigen Arbeit „ideell“ unterstützen!

SPONSORING- UND BENEFIZAKTIVITÄTEN

Bauchtanzgala am 19.04.2008
Benefizkabarett mit Mike Supancic am 5.6.2008, Theatercafe Graz
Ausflug Tierpark Herberstein (Sponsor: Rotary Club Graz-Zeughaus)

Ladies Charity Lunch am 13.10.2008
„Prominente spielen ihre Lieblingsmelodien“, 
Benefizabend am 16.11.2008 im Stefaniensaal, Graz (Unter der Schirm-

herrschaft von Frau Konsul Edith Hornig, in Kooperation mit der WOCHE)

SUBVENTIONSGEBER/INNEN

Steiermärkische Landesregierung, Soziales | Steiermärkische 
Landesregierung, Gesundheit | Steiermärkische Landesregierung, 
Referat Frau-Familie-Gesellschaft | Stadt Graz, Jugend und Familie 
Bundesministerium für Gesundheit, Familie und Jugend
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Angebote in Zusammenarbeit mit RAINBOWS Österreich 

RAINBOWS–Feriencamps
für Kinder von 8 bis 12 Jahren 
nach Trennung/Scheidung oder Tod naher Bezugs-
personen

RAINBOWS – Tagesseminare
für Mütter/Väter/nahe Bezugspersonen - „Was 
braucht (m)ein Kind bei Trennung/ Scheidung/Tod?“                   

RAINBOWS-Fachlehrgang „Trennung/Verlust“
Weiterbildung für beruflich Interessierte zur Unterstützung von Kindern 
und Jugendlichen nach Trennung/Scheidung oder Tod

Ausbildungslehrgang RAINBOWS-Pädagogik 
für zukünftige GruppenleiterInnen (Inhalte u. Methodik der RAINBOWS-
Arbeit) mit Zertifikat und Anrechenbarkeit für das psychotherapeutische 
Propädeutikum, als auch für den Erwerb der praktisch fachlichen Kompe-
tenz zum/zur Gesundheitspsychologen/in

Nähere Informationen: 
RAINBOWS Österreich
Theodor Körnerstraße 182/1, 8010 Graz
Tel: 0316/68 86 70 | Fax: 0316/68 86 70-21 | office@rainbows.at 

DAS TEAM VON RAINBOWS STEIERMARK

Mitarbeit bei RAINBOWS Steiermark

In allen steirischen Regionen suchen wir RAINBOWS-GruppenleiterInnen. 
Interessierte melden sich bitte bei RAINBOWS Steiermark (0316/67 87 
83) oder bei RAINBOWS Österreich (0316/68 86 70).

www.rainbows.at

Mag. Christine Trausner 
Landesleiterin               

Mag. Beate Kopp-Kelter 
Regionalleiterin

Christine Wassermann 
Regionalleiterin

Karin Aufegger 
Sekretärin



RAINBOWS unterstützt Kinder und Jugendliche nach 
Trennung/Scheidung der Eltern oder dem Tod naher 
Bezugspersonen

KONZEPT
präventives Angebot
ressourcen- und lösungsorientierter Ansatz
altersspezifische, kreative Methoden

ZIELE
Unterstützung bei der Bewältigung des Trennungs- und 
Verlusterlebnisses
Annahme der neuen Familiensituation und 
Neuorientierung
Entgegenwirken der Entwicklung von schwer- 
wiegenden Symptomen aufgrund der psychischen 
Belastung

ANGEBOTE
RAINBOWS-Gruppe
Für Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 17 Jahren, die von einem 
Trennungs- oder Verlusterlebnis betroffen sind. 14 Treffen à 1,5 Stun-
den, max. 5 Kinder pro Gruppe, 3 begleitende Elterngespräche
Zusatzangebot: Gespräche für den anderen Elternteil während des 
Gruppenverlaufs
Gruppenstart: bei mindestens 4 angemeldeten Kinder in der Altersstufe
Kosten: € 213,- (seit März 2009)

RAINBOWS-Begleitung bei Tod
Für Kinder und Jugendliche, die vom Tod naher Bezugspersonen betrof-
fen sind, sowie Begleitung der Eltern(-teile).
Individuelle bedarfsorientierte, sowie zeitlich und örtlich flexible Beglei-
tung
Kosten: € 38,-/Stunde plus ev. anfallende Fahrtkosten und Wegzeiten

Weitere Angebote wie Workshops, Tagesseminare, Feriencamps und 
Weiterbildung Tel. 0316/67 87 83 od. www.rainbows.at

PROJEKTE 2008

Steiermarkweite Fortbildungsreihe zu den Themen Trennung/Scheidung 
und Tod für KindergartenpädagogInnen, Frühjahr und Herbst 2008
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MITARBEITERINNEN 

Aktive RAINBOWS-Gruppenleiterinnen 2008:
Heidi Drausnik-Allmer | Ulrike Enzesberger | Freya Gollowitsch | Mo-
nika Greiner | Gilda Gruber | Andrea Hager | Martina Haubenhofer | 
Michaela Hinkelmann | Marialuise Hierzer | Mag. Maria Kahr | Verena 
Köberl-Maierhofer | Mag. Barbara Löffler | Dr. Christa Moser | Gertrude 
Nepel | Irene Neunteufl-Strobl | Mag. Maria Obereder | Gabriele Rastl | 
Mag. Bettina Rauch | Mag. Gabriele Richter | Helga Sarközi-Bergmann | 
Monika Schlacher-Pirker | Annemarie Schlögl | Mag. Sabine Schloffer | 
Gertrude Skoff-Papst | Mag. Jasmin Steiner | Gudrun Stübinger | Mag. 
Frauke Supancic | Bettina Ulrich | Mag. Claudia Wallner-Schatzdorfer | 
Mag. Cornelia Wanke | Elke Wildbacher | Inke Wohlhart

3 Personen haben im Jahr 2008 die Ausbildung zur RAINBOWS-Gruppen-
leiterin absolviert.

Mitarbeiterinnen „Begleitung bei Tod“:
Dr. Christine Filipancic | Mag. (FH) Elisabeth Krenn | Mag. Evi Liebl | 
Dr. Christa Moser | Dr. Monika Prettenthaler | Bettina Ulrich | Veronika 
Köberl | Mag. Cornelia Wanke | Mag. Simone Wogg

Wir bedanken uns bei allen aktiven Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern für 
ihr Engagement im Jahr 2008!

RÄUMLICHKEITEN 

Kostengünstig oder kostenlos wurden folgende Räume zur Verfügung 
gestellt. 

Graz Projekt Alleinerziehende | M.A.M.A | Atento | PSZ Graz-Ost | ISIT 
| Europäisches Fremdsprachenzentrum | Atelier Gollowitsch  Bruck a.d. 
Mur ISGS Bruck/Mur | Praxis dibebe  Deutschlandsberg LEANDER 
Feldbach INNOVA Frauenberatung  Fürstenfeld  Restaurant Safran-
garten  Gleisdorf Evang. Pfarre | Forum Kloster  Gröbming Bera-
tungszentrum Gröbming  Hartberg Evang. Pfarre  Judenburg Bera-
tungszentrum Judenburg  Kalsdorf Volksschule Kalsdorf  Knittelfeld 
Beratungszentrum Knittelfeld  Leibnitz Institut für therapeutische Ge-
sundheitsförderung  Liezen Kath. Pfarre Liezen | PSZ | Beratungszentrum 
Liezen  Murau Beratungszentrum Murau  St. Ruprecht a.d. Raab Verein 
FC Donald  Voitsberg Beratungszentrum Voitsberg  Weiz  Pfarre am 
Weizberg | Heilpädagogischer Kindergarten

Herzlichen Dank an alle PartnerInnen! 
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ZAHLEN

Kinder in  RAINBOWS-Gruppen 2008

Gruppen- und Teilnahmezahlen 2008
54    RAINBOWS-Gruppen
236  Kinder 
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Gesamtüberblick: Begleitungen nach Tod 2008

x

x Anzahl RAINBOWS-Gruppen

Anzahl Kinder


