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Präambel 

Trotz Corona konnten wir in diesem Jahr 

unsere Angebote aufrechterhalten - mit den 

Kindern und Jugendlichen im persönlichen 

Kontakt, mit den Eltern punktuell immer wieder 

über Telefon, Skype oder Zoom. 

 

Statistik – Zahlen 

Jährlich sind in Österreich ca. 20.000 Kinder 

und Jugendliche unter 18 Jahren von einem 

Trennungs- oder Verlusterlebnis betroffen. 

 

RAINBOWS-Angebote für Kinder und 

Jugendliche 2021 

RAINBOWS-Gruppen nach Trennung 

/Scheidung für Kinder zwischen 4 und 13 

Jahren 

12 Treffen à 1,5 Stunden, 4 bis 5 Kinder pro 

Gruppe ähnlichen Alters, 3 begleitende 

Elterngespräche. 

Im Jahr 2021 wurden 912 Kinder in 207 

Gruppen begleitet! 

 

RAINBOWS-Einzelbegleitung nach 

Trennung/Scheidung für Kinder und 

Jugendliche zwischen 4 und 17 Jahren als 

Überbrückung bis zum Start einer RAINBOWS-

Gruppe 

Max. 6 Treffen à 1 Stunde, 2 begleitende 

Elterngespräche. 

Im Jahr 2021 wurden 527 Kinder/1.716 

Stunden begleitet! 

 

RAINBOWS-Trauerbegleitung "Abschied 

nehmen" für Kinder und Jugendliche, die vom 

Tod nahestehender Menschen betroffen sind 

 

 
 

7 Treffen, weitere Treffen sind nach Bedarf 

möglich. Individuelle, zeitlich und örtlich 

flexible Begleitung 

Im Jahr 2021 wurden 585 Kinder einzeln, in 

der Familie oder in einer RAINBOWS-Gruppe 

nach dem Tod oder bei einer 

lebenslimitierenden Erkrankung begleitet. 

61 Eltern/-teile oder Bezugspersonen wurden 

telefonisch oder Face-to-Face beraten! 

 

Besuchsbegleitung für Kinder/Jugendliche 

(RAINBOWS-Salzburg) 

Im Jahr 2021 wurden 155 Kinder/Jugendliche 

insgesamt 1.597 Stunden bei Kontakten zu 

Vater/Mutter oder nahen Bezugspersonen von 

RAINBOWS-Mitarbeiterinnen begleitet! 

 

Angebote für Eltern: Verpflichtende Beratung § 

95 vor einvernehmlicher Scheidung 

1.425 Elternteile haben diese Beratung in 

Anspruch genommen! 

 

Aus- und Weiterbildung 2021 

RAINBOWS-Fachlehrgang "Trennung/Verlust": 

Weiterbildung für beruflich Interessierte  

2 Fachlehrgänge: 28 Teilnehmer*innen 

Ausbildungslehrgang RAINBOWS-Pädagogik 

für zukünftige Gruppenleiter*innen 

Trennung/Scheidung 

2 Ausbildungslehrgänge: 22 Teilnehmer*innen 

Ausbildungslehrgang RAINBOWS-Pädagogik 

für zukünftige Trauerbegleiter*innen 

1 Ausbildungslehrgang: 13 Teilnehmer*innen 
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Workshops für unterschiedliche Berufsgruppen 

Kindergartenpädagog*innen, Lehrer*innen, 

Tagesmütter/Tagesväter, Sozialarbeiter*innen, 

etc. – per ZOOM 

 

Onlineseminar Trauer „Tut tot sein weh?“ 4 

Termine/49 Teilnehmer*innen 

Onlineseminar Trennung „Was hilft mir, wenn 

es stürmt?“ 5 Termine, 45 Teilnehmer*innen 

 

Kostenlose Webinare für Eltern 

/Alleinerziehende 

Webinar Trauer „Miss you“: Weihnachten 

nach dem Tod eines Familienmitglieds. 2 

Termine/18 Teilnehmer*innen 

Webinar Trennung/Scheidung: „Eine schöne 

Bescherung“: Weihnachten mit Kindern nach 

der Trennung. 2 Termine/49 Teilnehmer*innen 

 

RAINBOWS-Mitarbeiter*innen 

 130 aktive RAINBOWS-

Gruppenleiter*innen 

 70 aktive Trauerbegleiter*innen 

 30 Besuchsbegleiter*innen 

 8 RAINBOWS Trainer*innen (Leitung 

der Fach- und Ausbildungslehrgänge) 

 

Finanzielle Unterstützung 

Bundeskanzleramt, Landes- und 

Stadtregierungen, Licht ins Dunkel, 

Bundesministerium für Arbeit, 

Konsumentenschutz, Gesundheit und Soziales 

 

Öffentlichkeitsarbeit 

Presseaussendungen, Newsletter, Vernetzung, 

Publikationen in Fachzeitschriften 

 

 

 

 

Fundraising 

 Unterstützungskomitees 

 Steirer helfen Steirern 

 Kärntner in Not 

 Mission Hoffnung 

 Stiftung Zuversicht, c/o Swiss Life 

Select Österreich 

 Sponsor*innen und Spender*innen 

 

Verantwortliche: 

Verwendung Spenden, Spendenwerbung und 

Datenschutz: Mag. Dagmar Bojdunyk-Rack, 

GF 

 

Spannen Sie auch heuer mit uns einen 

RAINBOWS-Schutzschirm! 

RAINBOWS-Österreich, Die Steiermärkische, 

IBAN: AT10 2081502600807412 

Spenden an RAINBOWS sind steuerlich 

absetzbar! RAINBOWS ist mit dem 

Spendengütesiegel ausgezeichnet! 

Vielen Dank! 

 

 

 

 

 


