AN\

JAHRESBERICHT 2021 RAI N BOWS

FUR KINDER IN STURMISCHEN ZEITEN

"= Bundeskanzleramt

Raiffeisen
Meine Bank

X

Bundesministerin fur Frauen,
Familien und Jugend




Impressum:

RAINBOWS-Niederdsterreich
Richard-Wagner-Platz 4, 1160 Wien
Tel.: 01/9073733
Mobil: 0650/67 30 827 oder 0650/32 44 738

noe@rainbows.at | www.rainbows.at



Inhaltsverzeichnis

RAINBOWS-Niederdsterreich

VOTWOITE ... et ettt e et e et e e e e e et e e e e e 4
Die OrganiSOHON .....ceiiiiiiii e et 6
Vorstandsmitglieder. ..o 6
RAINBOWS -OSTEITEICK ... e 7
Die LaNAESSIEIIE. .. .eeiiiiiei e 10
Unsere MItarbeiter innen.........co..vi i 11
Mitarbeiter*innen stellen SICh VOI .......oii i 14
Die FINGANZIEIUNG ..ot 18
Angebote und Zahlen 20271 . ... 19
Statistischer Uberblick/EVAlUIErUNG.............ccoovieeiieceee e 20
RAINBOWS-Gruppen nach Trennung/Scheidung ..........oooiiiiiiiiiiiii e 20
RAINBOWS-YOUTH-Gruppe nach Trennung/Scheidung ......cc..ovvviiiiiiiiiiieee e 23
Einzelbegleitung nach Trennung/Scheidung .......coooeiiiiii e 23
TrAUEIDEGIEIUNG . ... 25
Beratung/Coaching von Eltern und Bezugspersonen bei Trennung/Scheidung.........coooovviiiiiiiiiiiiiiii 27
Familien-, Eltern- und Erziehungsberatung It § 107 AuBerstreitgesetz........ccovvveiiveviiiiiciiiiieceeee e 28
Beratung/Coaching von Eltern/Bezugspersonen und Multiplikator*innen bei Traver................cccoeeeviinio. 28
Verpflichtende Elternberatung vor einvernehmlicher Scheidung It § 95 AuBBerstreitgesetz...........ooovveveiiinni.. 29
Aktivitaten RAINBOWS ... 31
OFfentlichKEHSArDEIL. ... 34
Bewusstseinsbildung & Vernetzung ... 37
QUALIBESSICREIUNG ... 39

RAINBOWS-Osterreich

Angebote und Zahlen RAINBOWS-Osterreich 20271 .........ovuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee 40
Statistischer Uberblick/Evaluierung dsterreichweit ............cccccoiiiiiiiiiie 41
RAINBOWS-Gruppen nach Trennung/Scheidung ..........oooiiiiiiiiiii e 41
Gespréche mit dem anderen Elternteil im Rahmen der RAINBOWS-Gruppe .......cccvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiceee 42
Einzelbegleitung bei Trennung oder Scheidung der Elfern...............ooiiiiiieeee 44
TrAUEIDEGIEIUNG . ... 45
Verpflichtende Elternberatung gemaf3 § 95 Abs. 1a AuBBStrG vor einvernehmlicher Scheidung.................... 47

Aus- und FOrtbildung...........ooviiiiiiii e 48



RAINBOWS

Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser!

Dipl. P&d." Tatjana Kaltenbeck-Michl

,Die Kleinen brauchen Grof3e, die ihnen Briicken in die Sonne
bauen, wenn es mal heftig regnet. Darum geht es bei RAINBOWS.”

‘ Die Kleinen brauchen uns Grofle. Unsere
begleitende, Schutz gebende Hand, einen
klar definierten Platz im System Familie, die Zuver-
sicht, dass sie auf uns bauen und uns vertrauen
kénnen, auch und vor allem dann, wenn plétzlich
brichig wird, was bisher als sicher gegolten hat.
RAINBOWS ist fur Kinder da, wenn die Zeiten fir
sie schwierig geworden sind. In unseren Beglei-
tungs- und Beziehungsangeboten kénnen die Kin-
der lernen, dem erlebten Verlust die Dankbarkeit
for das Gehabte gegeniber zu stellen, um in Liebe
Abschied nehmen zu kénnen und dem Neuen mit
Zuversicht zu begegnen.

Vaclav Havel

Im Namen des Vorstandes von RAINBOWS-
Osterreich danke ich den vielen Menschen,
die durch ihre ideellen und finanziellen Unter-
stUtzungen dazu beigetragen haben, dass wir
den an uns gestellten Auftrag auch weiterhin
erfillen kénnen. Und ich danke allen unseren
Mitarbeiter*innen fur ihren gro3artigen Einsatz.

Dipl. Pad." Tatjana Kaltenbeck-Michl,
Vorsitzende RAINBOWS-Osterreich

, Hoffnung ist nicht die Uberzeugung, dass etwas gut ausgeht,
sondern die Gewissheit, dass etwas Sinn macht, egal wie es ausgeht.”

§ Die Pandemie hat auch Uber weite Stre-
cken das Jahr 2021 gepragt. Waren wir
Ende letzten Jahres voller Zuversicht, dass wieder
Normalitét in unser Leben zuriickkommt, so hat
sich diese Hoffnung leider nicht bewahrheitet.

Nach wie vor stellt die derzeitige Situation fir
Kinder und Jugendliche, die die Trennung/

Scheidung ihrer Eltern oder den Tod eines na-
hestehenden Menschen erlebt haben, eine zu-

sdtzliche Belastung dar. Unsicherheit, Angste

und Hilflosigkeit, die durch eine Trennung oder
einen Todesfall verursacht wurden, werden durch
die nun schon lang andauernde Situation (re)
aktiviert oder sogar verstarkt. Gewohnte Ablaufe,
die Stabilitét und Normalitat geben, sind nach
wie vor nur eingeschrénkt méglich. Deshalb sind
Begleitung und Unterstitzung der Kinder sowie
Beratung der Eltern und Bezugspersonen in diesen
Zeiten noch dringender notwendig als sonst.
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RAINBOWS

Obwohl wir bereits auf die Erfahrungen des
Vorjahres im Umgang mit der Pandemie zurick-
greifen konnten, waren wir gefordert, die stets
wechselnden Bedingungen und Vorgaben in
den Arbeitsalltag zu integrieren. Unsere Devise
und Uberzeugung waren daher auch in diesem
Jahr mit unseren Ressourcen, mit Gelassenheit
und Humor der Situation zu begegnen und

den Blick optimistisch nach vorne zu richten.

2021 war aber auch ein Jubildumsjahr for
RAINBOWS! 30 Jahre erzdhlen die Geschichte
von 35.000 Kindern und Jugendlichen in Os-
terreich, die in diesen Jahren von RAINBOWS
begleitet wurden, weil sich ihr Leben platzlich
verdnderte — sei es nach der Trennung ihrer Eltern
oder nach dem Tod eines geliebten Menschen.

Und zu diesem runden Geburtstag haben uns
viele Wegbegleiter*innen und Unterstitzer*innen
Videobotschaften zukommen lassen: Wunder-
schéne Rickmeldungen zu 3 Jahrzehnten in

der Unterstitzung von Kindern und Jugend-
lichen kombiniert mit inspirierenden und zu-
kunftweisenden Winschen. Nachzusehen sind
diese beinahe 100 Videos unter https://www.
rainbows.at/aktuelles-30-jahre-rainbows/.

Fest zum 30-jghrigen Jubildum von RAINBOWS in Graz

Hohepunkt des Jubildumsjahres war ein Fest im
Styria Media Center in Graz, bei dem wir mit
vielen Partner*innen dankbar und mit viel Freu-
de und Stolz auf 30 Jahre zuriickgeblickt haben!
Im Mittelpunkt standen die Kinder: RAINBOWS
méchte fir sie ein Ort sein, der ihnen in ihrer mo-
mentanen schwierigen Lebenssituation Halt und
Sicherheit gibt, der sie aber auch wachsen lasst,
sie starkt und sie positiv in ihre Zukunft schauen
lasst. Und all das méchten wir - wie schon in der
Vergangenheit - auch in Zukunft erméglichen!

Dieses ,Da-Sein” fur die Kinder — so wie es Bun-
despréasident Dr. Alexander Van der Bellen in sei-
nem Geburtstagsvideo ausgedriickt hat — zeichnet
die Mitarbeiter*innen von RAINBOWS aus. Sie
sind diejenigen, die Tag fur Tag hochprofessionell,
engagiert und mit viel Gespir und Herz fir die
Familien und Kinder da sind! Daher geht auch

in diesem Jahr das besondere DANKE an siel

Mag.c Dagmar Bojdunyk-Rack,
Geschaftsfuhrerin RAINBOWS-Osterreich



RAINBOWS Organisation

Die Organisation

Organisationsform

RAINBOWS wurde 1983 in den USA gegrindet und wird seit 1991 in allen Bundesléndern Osterreichs
angeboten. 1996 hat sich der Bundesverein RAINBOWS als gemeinnitziger Verein mit Sitz in Graz
konstituiert. 2019 erfolgte die Umgrindung in eine gemeinnitzige GmbH, der Verein RAINBOWS st
Alleineigentimer der GmbH. Die Vertretung des Vereins nach auBBen Gbernehmen der Vorstand und die
Geschaftsfihrung. Die Vertretung der GmbH wird durch die Geschéftsfihrung wahrgenommen.

Vorstandsmitglieder*innen

Dr." Carmen Kratzer
Schriftfihrerin

Dipl. Pad." Tatjana
Kaltenbeck-Michl

Vorsitzende

Karl-Heinz Herper Daniela Gmeinbauer
Stellvertreter

Vorsitzende

Dkfm. Erich Riavitz

Finanzvorstand

Mag.? Susanne
Maurer-Aldrian

Mag. Thomas Erkinger Nora Deinhammer

Stellvertreter
Finanzvorstand




Organisation

RAINBOWS

Tragerorganisation

RAINBOWS-Osterreich
Grabenstrafie 88, 8010 Graz
Tel.: 0316/678783
office@rainbows.at
www.rainbows.at

Unser Trainerinnenteam

RAINBOWS-Osterreich

Mag.c Dagmar
Bojdunyk-Rack BeD
Geschaftsfihrerin
Studium der Paddagogik,
Personal- und
Organisationsentwicklerin

Mag.c Silke
Hoflechner-Fandler
Padagogische Leiterin
Erziehungswissen-
schafterin, Coach,
Trauerbegleiterin

Barbara Schlegl

Organisationssekretariat

Ursula Sammer
Rechnungswesen

Zusétzlich haben wir 1 Mitarbeiterin mit
einem Grad der Behinderung von
mindestens 50 % geringfigig angestellt.

DSA" Martina Haubenhofer

Diplomsozialarbeiterin

Mag.e Christina Kohlfirst
Erziehungswissenschafterin,
Mediatorin, Spielpddagogin

Mag.e Gertrud Larcher
Péddagogin, Lebens- und
Sozialberaterin, Sterbe-
und Trauerbegleiterin,
Erwachsenenbildnerin

Mag.c Karin Madensky-
Zinnecker

Pédagogin, psychoanalytisch-
pddagogische Erziehungs-
beraterin, diplomierte Mental-
und Bewusstseinstrainerin

Ursula Spat
Kindergartenpadagogin,
Dipl. Mediatorin

Mag.¢ Dina Elmani-Zanka MSc

Mal- und Gestaltungsthera-
peutin, Dipl. Lebens- und
Sozialberaterin, Kommunika-
tionswissenschafterin

Mag. Martina Rumpl
Pédagogin, Mediatorin

Karin Sieberer
Kindergarten- und Frih-
erziehungspdadagogin,
Krisenpddagogin




RAINBOWS

Nachruf

Dr." Christine Filipancic
130. August 2021

Als Leiterin des Projekts Alleinerziehende hast du, liebe Christine, gemeinsam
mit deinen Kolleginnen im Rahmen der OPA 1991 den Grundstein fur die
Arbeit von RAINBOWS in Osterreich gelegt. Du hattest den Mut auf einen
gesellschaftlichen Wandel zu reagieren. Deine Vision, Kinder in Trennungs-
und Verlustsituationen professionell zu begleiten, ist durch deinen Einsatz und
deinen Glauben Wirklichkeit geworden.

Von 1996 (Grindung des Bundesvereins RAINBOWS) bis 2013 warst du
auch als Vorstandsmitglied aktiv und hast viele Verénderungen und Entschei-
dungen mitgetragen. Die Arbeit mit den Familien stand fir dich immer iber
allem und so verwunderte es nicht, dass du selbst den RAINBOWS-Lehrgang
Verlust - Tod - Trauer in der Familie” mit Begeisterung absolviert hast. Bis
2014 hast du einfohlsam und mit groBem fachlichen Wissen viele Kinder
und Familien in der Trauer begleitet. Und sie kamen so gerne zu dir, weil du
einfach Ruhe ausstrahltest und ihnen einen besonderen Platz gegeben hast.

Alle, die dich gekannt haben, wissen wie wichtig dir RAINBOWS war - iber
deine aktive Tatigkeit weit hinaus. Aber es war ja auch umgekehrt so!

Dir zu begegnen war etwas Besonderes und hatte Bedeutung. Deine Offen-
heit, deine Aufgeschlossenheit, deine liebevolle Art, dein sensibles Wahr-
nehmen jeden Gegeniibers drickte sich in deinem ganzen Wesen aus. Aber
auch deine Klarheit und deine Festigkeit haben beeindruckt und jede Begeg-
nung mit dir war eine Bereicherung. Du hast in deinem Leben so viel gemei-
stert und so viel Schénes und Wirkungsvolles hinterlassen.

Fir uns warst du die Fili und wir werden dich vermissen. Danke fir dein
Wirken und all die wunderbaren Augenblicke, die wir mit dir erleben durften.




Und wenn sie mal reden -

Meine Eltern - sie haben sich nichts mehr zu sagen.
Warum, weiB ich nicht, will auch nicht danach fragen.

Und wenn sie mal reden, dann streiten sie rum,
immer geht's um mich —ich glaub - ich bin dumm?

Meine Mutter will dies — mein Vater will das, L ——
kann's niemandem recht machen, ."_*-“L':
kann nur ins Bett machen. t e ool

Soll bei einem nur wohnen, den andern am Wochenende nur sehn.
Und so tun, als wdr so zu leben - for mich eh voll schén.

Denn ich darf ja zweimal Geburtstag feiern, bekomm doppelt Geschenke -
doch niemand fragt mich, ob ich das will und was ich driber denke!

Und bin ich unausstehlich, wenn so ein Wochenende vorbei -
schicken sie mich auf’s Zimmer —
soll mich beruhigen —doch das macht’s nur schlimmer. o

- In die Schule geh ich auch nicht mehr gern,
schau viel lieber den ganzen Tag fern.

Ich weiB — wir alle sind traurig, und wUtend, voll Schmerz
doch mir zerreiBt es férmlich das Herz!

Lange habich gedacht - das geht schon vorbei,
es braucht nur ein gréBeres Haus und dort leben wir dann - wir drei!

In meinen Trdumen sind wir Hand in Hand spazieren gegangen
und haben gespielt, meistens Ball und auch fangen.

Wir haben viel gelacht und auch zusammen was fUr die Schule gemacht.
So - wie es friher oft war —und jetzt —jetzt ist keiner mehr fUr mich da.

Oma und Opa, die wohnen weit weg — leider - sonst wdér das ein gutes Versteck.
Ich fohl mich meistens allein und weiB, es wird nie wieder so sein.

Meine Mama hat einen neuen Mann, mein Papa auch -
nur sie hat seit kurzem ein Baby im Bauch.

Freuen soll ich mich —weil wir bald eine neue Familie sind,
doch ich will nur weinen und schreien —denn ich bin nicht euer Kind.

So weine ich heimlich — schluck meine Trdnen in meinen Bauch,
doch ganz dumm bin ich nicht —ich weiB, heimlich macht ihr das auch.

© Ursula Urban — RAINBOWS

U.nsere steirisc{he Landesleiterin Ursula Urban hat die Gedanken und Gefihlswelt eines
Klﬂde§, das dl.e Tr.ennu.ng der Eltern erlebt hat, zu Papier gebracht. Im Rahmen der 30
Jahrfeier hat sie diese in Form eines Gedichts den Gésten beriihrend néher gebracht
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Vorwort

(Chinesisches Sprichwort)

,Die Arbeit Iéuft nicht davon wenn du einem Kind den
Regenbogen zeigst, aber der Regenbogen wartet nicht bis du
mit der Arbeit fertig bist.”

Liebe Leserin, lieber Leser,

N Bereits im Janner dieses Jahres zeichnete
sich ein Anstieg an hilfesuchenden Familien
ab. Die Welle kam mit Verzégerung, aber sie
kam. Insgesamt nahmen heuer um die Halfte
mehr Kinder an Trauerbegleitungen teil als im
Vorjahr. Allerdings sind die Rahmenbedingungen
noch immer nicht die gewohnten, auch 2021
gab es Lockdowns, quaranténe-bedingte Aus-
faélle und sich immer wieder dndernde rechtliche
Vorgaben. Hinzu kam eine Entwicklung, die
gesellschaftliche Spannungen aufzeigte. Viele
empfinden diese Zeit belastend, davon sind
unsere Familien und auch wir Mitarbeiter*innen
bei RAINBOWS nicht ausgenommen. Oberste
Prioritét und einendes Ziel war fir uns immer die
lGckenlose Versorgung der uns anvertrauten Kin-
der unter Einhaltung aller aktuellen Mafinahmen.

Achtsames und verninftiges Haushalten mit den
eigenen Ressourcen wurde fur uns Helfer*innen
aber ein immer gréfieres Thema. Bereichernd
empfanden wir die vielfaltigen Méglichkeiten
Uber virtuelle Supervisionen und Fortbildungen
Entlastung, Wissenszuwachs und Vernetzung zu
erreichen.

Eines der Highlights des Jahres war der Benefiz-
abend am 16. Dezember 2021, federfihrend von
unserem Schirmherrn Dr. Rudolf Koch organisiert,
wofur wir ihm gréBten Dank aussprechen! Dass
wir einen heiteren Abend mit Maria Késtlinger,
Juergen Maurer und der Boring Blues Band in der
Babenbergerhalle genieflen durften, hétten wir im
Lockdown-November nicht gedacht!

Grofiartig war auch heuer wieder die Hilfs-

und Spendenbereitschaft vieler RAINBOWS-
Freund*innen: Vor allem kamen heuer durch
Begrabnisspenden grofle Summen zusammen-
fur die wir sehr dankbar sind. Ebenso danken
wir all unseren Subventionsgeber*innen und
Sponsor*innen, die mit ihrem kontinuierlichen
verldsslichen finanziellen Beitrag die Grundlage
schaffen, dass wir helfen kénnen. Allen voran
dem Land Niederdsterreich in Person von Frau
Landesratin Ulrike Kénigsberger-Ludwig, die
auch heuer wieder viel Versténdnis und politi-
schen Willen hatte, fir die vulnerable Gruppe
der Trennungskinder und Kinder nach Todesfdl-
len ideelle und finanzielle Mittel bereitzustellen!

Und auch heuer gilt: Trotz oder vielleicht gerade
weil auch 2021 ein sehr herausforderndes Jahr
war, haben sich viele Lernchancen aufgetan, wur-
den Innovation und Weiterentwicklung méglich.
Diese positiven Erfahrungen haben uns als Team
RAINBOWS-Niederdsterreich gestérkt. Uns ist
noch einmal mehr bewusst geworden, wie wich-
tig die RAINBOWS-Angebote fur die betroffenen
Kinder sind.

Mag.e Marion Wallner
Landesleitung Niederdsterreich
Wien, Janner 2022
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Die Landesstelle

Mag.* Marion Wallner

Landesleitung
Mediatorin, Juristin

Conny Stoits-Gierlinger, MSc
Bereichsleitung fur Trennung
& Scheidung

Psychosoziale Beraterin,
Diplomierte Ehe- &
Familienberaterin

Alexandra Pokorny
Sekretariat

Unsere Mitarbeiter*innen

RAINBOWS-Gruppenleiter*innen, Trauerbegleiter*innen, Besuchsbegleiter*innen,

Berater*innen, Referent*innen

Mag.° Ines Berger
Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95)
Padagogin, Dipl. Lebens- und
Sozialberaterin, Dipl. Elternbild-
nerin, Eltern- und
Erziehungsberaterin

Standort: Médling

Sabine Caslavka
Gruppenleiterin, Trauerbe-
gleiterin, Beraterin (§ 95)
Dipl. Lebens- und
Sozialberaterin

Standort: Krems-Hollenburg

Heidi Effenberger
Gruppenleiterin

Dipl. Erwachsenenbildnerin
und Elternbildnerin
Standort: Bad Véslau

Mag.° (FH) Anna Enzi
Trauerbegleiterin

Dipl. Eltern- und Erziehungs-
beraterin, Lebens- und
Sozialberaterin

Standort: Korneuburg

Dina Elmanki-Zanka
Gruppenleiterin, Traver-
begleiterin, Trainerin
Kunsttherapeutin, Lebens-

und Sozialberaterin, Kommuni-
kationswissenschafterin,

Dipl. Trainerin in der
Erwachsenenbildung

Standort: Neulengbach

Mag.® (FH) Cornelia
Gundacker

Gruppenleiterin
Sozialarbeiterin, Kindergarten-
pddagogin, Kunsttherapeutin
Standort: Tulln, Klosterneuburg

11
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Organisation

‘

Mag.® Manuela Hannah
Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95)
Selbsténdige Klinische- und
Gesundheitspsychologin,
Shiatsu Praktikerin

Standort: Wiener Neustadt

Manuela Kainz
Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95)
Sozialpadagogin,
Klangpadagogin

Standort: Ybbs/Donau

Claudia Klepeisz, MA
Gruppenleiterin, Trauerbe-
gleiterin, Beraterin (§95)
P&dagogin

Standorte: Sollenau, Wiener
Neustadt

Michaela Kof3l-Lukesch
Gruppenleiterin
Religionslehrerin
Standorte: Amstetten,
Waidhofen/Ybbs

Martina Leonhartsberger
Gruppenleiterin, Trauerbe-
gleiterin, Beraterin (§ 95)
Kindergartenpédagogin, Dipl.
Lebens- und Sozialberaterin,
Besuchsbegleiterin

Standorte: St. Pélten,
Obergrafendorf

Mag.? Angela Loisl
Gruppenleiterin
Sozialpadagogin
Standort: Amstetten

Mag.¢ Barbara Loffler
Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95)
Sozialpédagogin, Mediatorin,
Kinderbeistand

Standort: Neulengbach

Mag2 Karin Madensky-
Zinnecker
Trauverbegleiterin, Beraterin
(§ 95), Trainerin
Kindergartenpadagogin,
Sonder- und Heilpddagogin,
psychoanalytisch-pédagogische
Erziehungsberaterin,

Dipl. Mentaltrainerin
Standorte: Médling,
Perchtoldsdort

Johanna Mach
Gruppenleiterin
Kindergartenpadagogin,
sensorische Integrations-
pddagogin

Standort: Amstetten

Mag. Dagmar Maier-Huber
Trauerbegleiterin
Sozialpédagogin, Sonder- und
Heilpgdagogin, Lebens- und
Sozialberaterin, Supervisorin
Standorte: Neunkirchen,
Wiener Neustadt

Edeltraud Mang-Blimel
Gruppenleiterin
Sozialpadagogin

Standort: Wiener-Neustadt

Sandra Mayer, BA
Trauerbegleiterin
Erziehungswissenschafterin,
Sozialpddagogin

Standort: Amstetten

Mag.¢ Andrea Meran
Gruppenleiterin, Trauerbe-
gleiterin, Beraterin (§ 95)
Sozialpédagogin, Mentorin
und Mediatorin, Familylab-
Erziehungsbegleitung
Standorte: Schwechat,
Bruck/Leitha
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Martina Mittermaier
Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95)
Dipl. Krankenschwester, Dipl.
Montessori Paddagogin, Akad. dipl.
psychosoziale Beraterin, Ehe- und
Familienberaterin

Standort: Korneuburg

Michaela NaberTastl
Gruppenleiterin, Trauerbegleiterin,
Beraterin (§ 95 und § 107)
Diplomierte Ehe-, Familien- und
Lebensberaterin, Erwachsenenbild-
nerin, Supervisorin

Standorte: Schénberg am Kamp,
Péchlarn, St. Pélten

Mag.® Claudia Neundlinger
Gruppenleiterin

Klinische Psychologin,
Gesundheitspsychologin
Standort: Médling

Marie-Luise Reilinger, BEd
Gruppenleiterin, Trauerbegleiterin
Lehrbeauftragte an der KPH
Wien/Krems, Logotherapeutin,
Lebens-und Sozialberaterin
Standort: Zwettl

Cathrin Schrock
Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95)
Dipl. Elternberaterin, Lebens-
und Sozialberaterin, Familien-
und Kindercoach

Standort: Klosterneuburg

Regina Senk

Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95)
Diplomierte Ehe-, Familien-

und Lebensberaterin

Standorte: Korneuburg, Stockerau

Wir bedanken uns bei allen Mitarbeiter*innen fir ihr Engagement im Jahr 2021!

Ursi Spat

Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95),
Trauerbegleiterin, Trainerin
Kindergartenpddagogin,

Dipl. Mediatorin

Standort: Klosterneuburg

Rita Steinlesberger
Gruppenleiterin, Trauerbe-
gleiterin, Beraterin (§ 95)
Montessori-Péadagogin, Trainerin
in der Erwachsenenbildung
Standort: Amstetten

Nina Alexandra Stricker, BA
Gruppenleiterin
Sozialp&dagogin

Standorte: Médling, Schwechat

@
0
@

Mag.e (FH) Doris Zeilinger
Gruppenleiterin, Beraterin (§ 95)
Dipl. Sozialarbeiterin

Standort: Tulln

DSA Ingrid Zirngast
Gruppenleiterin, Trauerbe-
gleiterin, Beraterin (§ 95)
Diplomsozialarbeiterin
Standorte: Klosterneuburg, Tulln

e
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RAINBOWS-Niederosterreich

Organisation

Michaela NaberTastl

EINE MITARBEITERIN
STELLT SICH VOR

Dipl. Familien-, lebens- und Sozialberaterin, Erwachsenenbildnerin, Supervisorin
Tatigkeiten bei RAINBOWS: Gruppenleiterin, Einzel- und Trauerbegleiterin,
RAINBOWS-YOUTH, Beraterin fir Elferberatung § 95 und § 107

Meine erste Erfahrung mit RAINBOWS
machte ich bereits im Jahr 1997, als ich eine
Begleitung fir meinen damals 5jGhrigen
Sohn suchte, der vom Tod seines Vaters
betroffen war. Schon damals hat mich der
Zugang zum Thema Uberzeugt, wenngleich
RAINBOWS damals noch anders organisiert
war und in meinem Fall keine Betreuung
entstanden ist. Heute — 25 Jahre spdter — bin
ich froh und stolz, selbst Teil dieses so wert-
vollen Angebots fir Kinder, Jugendliche und
deren Familien zu sein.

Ich arbeite schon seit tber 20 Jahren mit
Kindern und Jugendlichen in den verschie-
densten Bereichen. Ob als Tagesmutter,
Leiterin eines Mutter-Kind-Treffs, beim Unter-
richten und Leiten von Gruppen im Musik-
verein oder bei der Arbeit und Koordination
eines Integrationslernclub — bei all diesen
Tatigkeiten hat es mir Spaf3 und Freude ge-
macht, Kinder und Jugendliche ein Stick des
Weges zu begleiten und diesen mitgestalten
zu kénnen.

Bei der Ausbildung zur RAINBOWS-Grup-
penleiterin begegnete war meine Begeis-
terung sofort geweckt. Mit grofler Freude
absolvierte ich nach der Zusage der Landes-

leitung ab 2013 die Lehrgange zur Gruppen-
leiterin. Meine Praxisgruppe durfte ich 2015
begleiten. Zu bemerken, wie entlastend die
Gruppe fir die Kinder und letztendlich auch
fur die Eltern war, hat mich sehr darin bestér-

kt weitere Ausbildungen bei RAINBOWS zu
machen.

Jede Begleitung von Kindern oder Jugend-
lichen, ob einzeln oder in der Gruppe, ist
ganz individuell und verschieden, das macht
die Arbeit so abwechslungsreich und interes-
sant. Es ist jedes Mal aufregend, die Ge-
schichten der Familien und die Sichtweisen
der Kinder zu héren und zu schauen, was

es fur jede/n Einzelne/n braucht. Wertschét-
zung, Respekt und Versténdnis fir die jungen
Menschen und deren Elternteile haben fiir
mich dabei oberste Prioritét um einen ver-
trauensvollen Rahmen schaffen zu kénnen.

30 Jahre RAINBOWS in Osterreich - eine
Erfolgsgeschichte - deren Teil ich seit einigen
Jahren sein darf. Ich winsche RAINBOWS
und mir noch viele gemeinsame Jahre mit
der Motivation und dem Ziel Unterstitzung in
besonderen Zeiten fir besondere Menschen
zu sein!




RAINBOWS-Niederdsterreich

Organisation

EINE MITARBEITERIN
STELLT SICH VOR

Claudia Klepeisz
Kinderbeistéindin und psychoanalytisch-piidagogische Erziehungsberaterin (LA u. S.)
Tatigkeiten bei RAINBOWS: Gruppenleiterin, Einzel- und Trauerbegleiterin,

Beraterin fur Elternberatung § 95

2004 wollte ich mich beruflich verdndern
und etwas Neues ausprobieren. Aus die-
sem Grund bin ich fir zwei soziale Jahre
von Vorarlberg nach Wien gezogen. Fir ein
Jahr war ich in einer Tagesstétte und fir das
weitere Jahr in einer Schule fir mehrfach-
behinderte Kinder tatig. Nach dieser inten-
siven Zeit hat sich mein Wunsch gefestigt mit
Kindern zu arbeiten. Ich startete im Anschluss
mein Studium in Bildungswissenschaften an
der Universitét Wien. Im Zuge dessen kam
ich durch eine Professorin mit RAINBOWS in
Kontakt, wortber ich sehr dankbar bin.

Fir mich ist RAINBOWS wie eine Familie —
sie begleitete mich und begleitet mich immer
noch beim ,grof3” werden. In meinem Ar-
beitsleben ist RAINBOWS zu einem wichtigen
Teil geworden.

Nach dem Fachlehrgang zog es mich zu-
ndchst in die Traverbegleitung. Drei Jahre
spdter absolvierte ich die Ausbildung zur-
RAINBOWS-Gruppenleiterin. Seit vier Jahren
arbeite ich intensiv am Thema Verlust und
Trennung/Scheidung, da ich zusatzlich die
Weiterbildungen zur Kinderbeisténdin sowie
zur psychoanalytisch-pédagogischen Erzie-
hungsberaterin (i.A. u. S.) absolviert habe.

Die Arbeit mit den Kindern erfullt mich jeden
Tag von Neuem. In meiner eigenen Praxis
kann ich mich voll und ganz entfalten. Unab-

hangig davon, ob ich Kinder einzeln begleite,
Gruppen leite oder Eltern berate, jeder Be-
reich hat seine Besonderheiten und Stérken.

Beispielsweise staune ich immer wieder, wie-
viel Kraft die Kinder aus einer Gruppe schép-
fen. Wie sehr sie sich gegenseitig Halt geben
und voneinander profitieren. Es ist schén zu
sehen, wenn Kinder in einer schwierigen,
belastenden und herausfordernden Zeit, den-
noch auch Leichtigkeit erleben kénnen. Ich
sehe dies auch als meine Aufgabe: Die Kin-
der mit ihren Sorgen aufzufangen, sie nicht
zu bewerten, sondern sie in ihren Gefihlen
ernst zu nehmen und ihnen Freude und einen
positiven Blick nach vorne mitzugeben.

Die Arbeit an den Themen ist nicht immer
leicht, aber dennoch gibt sie mir fortwéhrend
wieder Kraft: Wenn Kinder kommen und
Uber’s ganze Gesicht strahlen, weil sie nun
da sind. Wenn man von den Eltern hért, dass
man als Begleiterin ein Glucksgriff fur die
Kinder war, da es ihnen nun wesentlich bes-
ser geht, oder wenn man ein weinendes Kind
fest umarmt und man weif3, wieviel Last man
ihm in diesem Moment gerade nimmt.
Neben meiner Arbeit ist meine Familie —
mein Mann, mein 6 jahriger Sohn und meine
11 jGhrige Tochter - ein wichtiger und en-
ergiebringender Ausgleich. Wir lieben die
Natur, sind viel im Wald oder in den Bergen
und wir reisen gerne von Ort zu Ort.
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Die Pandemie hatte das Jahr 2021 fest im Griff.
Wir fragten unser niederésterreichisches Team
welche die grofiten Herausforderungen in der
Arbeit mit den Familien waren. Wir wollten auch
herausfinden, was ihnen persdnlich half, um gut
durch diese anstrengende Zeit zu kommen.

,Meine gréBte Herausforderung war, Sicherheit
und Stabilitét zu geben, wenn man selbst von
Unsicherheiten umgeben ist.”

Edeltraud Mang-Blimel, Gruppenleiterin

Das Team musste grofite Flexibilitat beweisen,
um die Unterstitzungsangebote aufrecht zu
halten. Es spiegelte sich in der Erfahrung der
Kolleginnen wider, dass stetig veranderte Maf3-
nahmen und Vorgaben, sowie viele Terminver-
schiebungen an der Tagesordnung standen. Die
Folgen waren ein erheblicher Mehraufwand und
enorme Anpassungsleistung, um die belasteten
Kinder und Familien gut und regelmafig unter-
stitzen zu kdnnen.

Arbeiten in Zeiten der Pandemie
Wie geht es der Personengruppe aus dem helfenden Berufsfeld?

Trotz Maske und Abstand mit Eltern und
Kindern in Beziehung zu kommen, war fir mich
sehr herausfordernd. Ich war gefordert, Emotionen
an den Augen und der Kérpersprache zu
erkennen.”

Regina Senk, Gruppenleiterin, Beraterin

Das fast durchgehende Unterstitzungsangebot
von RAINBOWS wurde von den Eltern und Kin-
dern sehr wertgeschatzt. Denn wahrend Sport
und soziale Kontakte eingeschrénkt waren,
wuchs der Bedarf nach einem geschitzen Rah-
men fir die persénlichen Themen. Die Familien
erfuhren Stérkung in diesen schwierigen Zeiten,
als sowohl die interne als auch die externe Welt
etwas ins Wanken kamen.

,Als sehr positiv empfinde ich, dass wir trotz
Lockdown persénlich fir die Kinder da sein
durften. Das gab uns ein gutes Gefihl auf

beiden Seiten!”

Sabine Caslavka,

Gruppenleiterin, Trauverbegleiterin, Beraterin




+Als Ausgleich fir den Mehraufwand

erfuhr ich noch mehr Wertschétzung
fur meine/unsere Arbeit.”
Regina Senk, Gruppenleiterin

lch freue mich, dass wir auch in Lockdown-
Zeiten weiterarbeiten durften. Damit stellten
wir fir viele Familien eine grof3e Ressource in
der herausfordernden Zeit dar. Wir erméglichten
damit den Kindern ein emotional bedeutsames
Treffen in der Woche zu haben, das
stattfinden durfte.”

Cornelia Gundacker, Gruppenleiterin

Die Mitarbeiterinnen arbeiten gemeinsam mit den
Menschen ganz gezielt an deren Gefihlsleben.
Alle Gefuhle haben ihren Platz und bendtigen
Beachtung. So kommen die Menschen wieder

ins Handeln. Die regelméBigen Termine tragen
zur Orientierung als auch zu einem Gefihl der
Normailitat bei. Beides wirkt beruhigend.

,Ich denke, das Wichtigste war keine
Angst zu haben und den Kindern die Stunden
so normal wie méglich zu gestalten!”
Heidi Effenberger, Gruppenleiterin

,Die Kinder spirten, dass es ihnen in diesen
schwierigen Zeiten gut tut, wenn ihnen jemand
zuhért, sich mit ihren Sorgen und Néten aus-
einandersetzt und mit ihnen etwas durchfihrt
(Spielen, kreative Arbeiten, Geschichten vorle-
sen...), das ihnen Freude bereitet und somit zu
ihrem Wohlbefinden beitragt.”

Dagmar Maier-Huber, Traverbegleiterin

,Die Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen
bereitet gerade in Pandemiezeiten groBe Freude,
wenn man von Angehérigen erfdhrt, dass es
den Kindern/Jugendlichen nach der Beratung
und Begleitung gut oder gar besser geht.”

Dagmar Maier-Huber, Trauerbegleiterin

RAINBOWS-Niederdsterreich

66
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Finanzierung

Die Finanzierung
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Spenden an RAINBOWS

Als gemeinnitziger Verein sind wir auf Spenden angewiesen, um die
betroffenen Kinder und Jugendlichen nach einer Trennung oder einem
Todesfall unterstitzen zu kénnenl

RAINBOWS ist mit dem Spendengutesiegel ausgezeichnet, Spenden
sind steuerlich absetzbar!
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Angebote und Zahlen

RAINBOWS-Niederdsterreich

Angebote und Zahlen
RAINBOWS-Niederosterreich 2021

GESTARKT

IN DIE
ZUKUNFT

RAINBOWS
YOUTH

GESTARKT

AUS DER
TRAUER

Gruppenpddagogisches Angebot zur
Unterstitzung von Kindern nach ceee
Trennung oder Scheidung der Eltern

Gruppenpédagogisches Angebot zur
Unterstitzung von Jugendlichen nach ===«
Trennung/Scheidung der Eltern

Entlastung for Kinder und Jugendliche
nach Trennung/Scheidung bis zum

Start der RAINBOWS-Gruppe

Unterstitzung von Kindern und
Jugendlichen bei dem Tod eines eeee
nahestehenden Menschen

Einzel-, Elternpaarberatung und
Gruppeninformationsveranstaltungen

Elterngesprdche im Rahmen der
Gruppe, Beratung und Coaching
for Eltern und Bezugspersonen

Beratung und Coaching fir
Eltern und Bezugspersonen

ecece

Verpflichtende Familien-, Eltern-
oder Erziehungsberatung

169 Kinder

3 Jugendliche

114 Kinder

95 Kinder

132 Personen

336 Personen

61 Personen

10 Personen

39 Gruppen

1 Gruppe

112 Bezugspersonen

seies 71 Bezugspersonen

19
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RAINBOWS-Niederosterreich Statistischer Uberblick/Evaluierung

Statistischer Uberblick/Evaluierung
RAINBOWS-Niederésterreich

Scheidungsstatistik

Die Zahl der von Scheidung betroffenen min- Jugendliche unter 18 Jahren von der Scheidung
derjahrigen Kinder (unter 18 Jahren) belauft ihrer Eltern betroffen. Zu beriicksichtigen ist, dass
sich im Jahr 2020 auf 12.037(Statistik AUS- in dieser Statistik die Zahl der Trennungen bei Le-
TRIA, Juni 2021). bensgemeinschaften als auch die Zahl jener Kin-

In Niederosterreich betrug die Zahl der Eheschei- der und Jugendlichen, die vom Tod einer nahen

dungen 3.337, davon waren 2.707 Kinder und Bezugsperson betroffen sind, nicht erfasst sind.

GESTARKT

M) RAINBOWS-Gruppen nach Trennung/Scheidung
@ fir Kinder von 4 bis 13 Jahre

GRUPPEN
Kl I\é%EI[Q),E I/\IA,\LTE R,

STANDORTE....




Statistischer Uberblick/Evaluierung RAINBOWS-Niederéosterreich

Wenn Eltern sich trennen, stehen Kinder und Jugendliche vor einer véllig neuen Lebenssituation, die auf
den ersten Blick oftmals schwer zu bewaltigen ist. Unterstitzung bietet das gruppenpddagogische Angebot
von RAINBOWS. Es richtet sich an Kinder zwischen 4 und 13 Jahren, wobei die Kleingruppen (vier bis funf
Kinder) altersgemafl zusammengefasst sind. In 12 wéchentlichen Gruppentreffen unter der Leitung einer
speziell qualifizierten RAINBOWS-Gruppenleiterin werden die Themen, die im Zusammenhang mit der
Trennung oder Scheidung auftreten, altersgerecht bearbeitet - im kreativen Gestalten, durch Bewegung,
im spielerischen Tun oder im Gesprach. Die Kinder erhalten Anregungen, ihre Gefihle auf verschiedene
Arten zum Ausdruck zu bringen und entdecken ihre Stérken und Ressourcen. Drei begleitende Gesprdache
mit den Eltern bzw. Elternteilen runden das gruppenpddagogische Angebot ab.

Im Rahmen der RAINBOWS-Gruppen haben: » 44 Elternteile Informationen Uber RAINBOWS,

» die anmeldenden Elternteile von allen z.B. bei einem Beratungsgesprdch erhalten.

169 Kindern an den begleitenden

Elterngespraichen im Rahmen der Gruppen Insgesamt waren daher 87% der anderen Eltern-
teilgenommen teile (und 100% der anmeldenden Elternteile),

» die Elternteile von 73 Kindern gemeinsam deren Kinder an einer RAINBOWS-Gruppe
an den begleitenden Elterngespréachen teilgenommen haben, iber RAINBOWS
teilgenommen informiert.

» 30 nicht anmeldende Elternteile gesondert
an einem Einzel- oder Gruppengesprach
teilgenommen.

Niederdsterreich: Anzahl der begleiteten Kinder nach Standort

21



22

RAINBOWS-Niederdsterreich

Statistischer Uberblick/Evaluierung

»Meiner Tochter und mir hat besonders gut gefallen, dass sie jedes Mal selbstgemachte

Basteleien mitnehmen durfte sowie der liebevolle Umgang der Gruppenleiterin.”
Mutter, Tochter, 7 Jahre

"Ich bin froh da sein zu kénnen, denn da schaut mich niemand komisch an nur weil Mama
und Papa sich nimmer lieb haben." \dchen, / Jahre

"Ich mag keine Gruppen, aber hier find ich es schén, da ist es anders." Bub, 6 Jahre




Statistischer Uberblick/Evaluierung

RAINBOWS-Niederosterreich

RAINBOWS

i) RAINBOWS YOUTH-Gruppe

Im Rahmen dieser Gruppe, die sich funfmal for 3
Stunden innerhalb von 3 Monaten trifft, haben 13
bis 17 Jahrige die Méglichkeit, sich mit Gleichbe-
troffenen Gber ihre Lebenssituation auszutauschen
und die Gruppe aktiv mitzugestalten. Die Jugend-
lichen werden angeregt, sich mit der aktuellen

GRUPPEN

JUGENDLICHE

Familiensituation, ihren Gefihlen, ihrem persén-
lichen Netzwerk und ihren Starken auseinander-
zusetzen und lernen so die neue Lebenssituation
anzunehmen. Begleitend finden zwei Informations-
gesprdche mit den Eltern statt.

Einzelbegleitung nach der Trennung/Scheidung

Diese wendet sich an Kinder und Jugendliche,
deren Eltern sich gerade im Trennungsprozess
befinden und die aufgrund dieser Familiensitu-
ation besonders belastet sind. Ziel ist es die Zeit
bis zum Start der néchsten RAINBOWS Gruppe
zu Uberbricken und die betroffenen Kinder und
Jugendlichen zu entlasten und zu stérken.

EINZELBEGLEITUNGEN

KINDER, ALTER,

STUNDEN,
BERATUNGEN....

In diesem Jahr verzeichneten wir einen Anstieg von
knapp 16% bei den einzeln begleiteten Kindern
gegeniber dem Vorjahr. Das erklart sich durch die
zunehmende Vorsicht der Eltern gegeniber Grup-
penangeboten wahrend der Lockdown Perioden
und zeigt aber auch die gestiegenen Problemfelder
in den Familien, die hier im Rahmen der Einzelbe-
gleitungen individuell bearbeitet werden.

23
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Statistischer Uberblick/Evaluierung

von Eltern und Kindern iber die RAINBOWS-Einzelbegleitung

"Wie geht's dir nach dieser Stunde?" Sie strahlte und sagte :"lch fihl" mich so erleichtert

und méchte wieder kommen." [cro, © Jahe

JIhr seid super!” \uiter, Tochier 7 Jahe

,Bereits nach dem ersten Termin wusste ich, dass wir hier gut aufgehoben sind und dass
man hier meine Tochter versteht.” \/uiter, [ochier 12 Jahe

,Danke fiir die wunderbare Unterstiitzung, die meinem/unserem Sohn zuteil geworden ist!”

Vater, Sohn & Jahre

,Es ging mir sofort besser, als ich sah, dass meine Tochter mit einem Lécheln nach Hause

kam” Mutter, Tocher 8 Jahre

,Die Betreuerin hatte besonders guten und einfiihlsamen Draht zu meiner Tochfer.”

Mutter, Tochter 4 Jahre

,Gute Beratung, gute Unterstiitzung, viel Versténdnis.” \/o/cr, Tochier, 12 Jahre

»Individuelle Betreuung und Feedback, Buchempfehlungen.” /\/1u1ic, Sohn & Jahre

Insgesamt haben wir im diesem Jahr 283
Kinder und Jugendliche nach einer Trennung
oder Scheidung in den RAINBOWS-Gruppen
und Einzelbegleitungen bei der Annahme ihrer
neuen Familiensituation unterstitzt!

Aufgrund der schwankenden gesellschaftlichen
Entwicklungen, die durch die verschiedenen
MafBBnahmen der Regierung entstanden, konn-

66

ten wir langere Zeit keine Prognosen erstellen,
wie sich unsere Angebote im Laufe des Jahres
202 1entwickeln wirden. Es zeigte sich dann
im 3. Quartal, dass ingesamt eine gesteigerte
Anfrage bei samilichen RAINBOWS-Angebo-
ten zu verzeichnen war. Dieser Trend setzte sich
bis Jahresende weiter fort.



Statistischer Uberblick/Evaluierung

RAINBOWS-Niederosterreich

GESTARKT

AUS DER

LY/ Trauverbegleitung bei Tod eines nahestehenden Menschen

Der Tod eines Menschen, der zur eigenen Fa-
milie gehort oder zu dem das Kind eine ganz
besondere Beziehung gehabt hat, stellt eine
besondere Belastungssituation dar. Die Welt des
Kindes gerdt aus den Fugen.

RAINBOWS bietet fir diese Kinder und Jugend-
lichen eine bedurfnisorientierte und individuelle
Unterstitzung zur Bewdltigung dieser schwierigen
Lebenssituation. Das Angebot erfolgt zeitlich und
drilich flexibel, angepasst an die Bedirfnisse der
Betroffenen. Die Kinder werden in ihren Ressour-
cen im Umgang mit dem Tod gestérkt, erfahren
eine Begleitung in ihrer Traver und finden durch
Erinnerungsarbeit und Abschiedsrituale einen
individuellen Weg durch ihren Trauerprozess.

Begleitung bei lebenslimitierender Erkrankung

Wenn ein Familienmitglied lebenslimitierend
erkrankt ist, stehen Kinder und Jugendliche oft
im Schatten der Ereignisse. Bei RAINBOWS
finden sie einen Platz, an dem sie alle Fragen
stellen und ihre Gefihle ausdricken kénnen. Sie

TRAUERBE-

GLEITUNGEN

KINDER, ALTER,
STUNDEN,

BERATUNGEN....

werden in der schweren Zeit entlastet und gestarkt,
was auch ihr Gefihl der Hilflosigkeit reduziert und
bekommen Wege aufgezeigt, wie sie die verblei-
bende Zeit mit dem schwer erkrankten Familien-
mitglied nutzen und von ihm Abschied nehmen
kénnen.

99 Zitat

,Ich finde die Arbeit bei
RAINBOWS sinnstiftend,
herzerwérmend, vielfdltig
und vor allem abwechslungs-
reich. Jede Familie und jedes
Kind, das ich begleiten kann,
ist einzigartig und das macht
die Arbeit so besonders.”

Trauerbegleiterin Klosterneuburg

14
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Statistischer Uberblick/Evaluierung

Wir hatten eine Rund-Um-Betreuung durch die Begleiterin (vor Ort und am Telefon).
Ich bin sehr gliicklich mit dieser Wahl.” \utter, Tochter / Jahre

,Die Bastelarbeiten die von den Kindern stolz préasentiert wurden und bleibenden Wert haben,
gefielen mir besonders!” Muiter, Zwillingsgeschwister, 8 Jahre

»Dass mein Kind gut gelaunt zuriickkam, obwohl heikle Themen besprochen wurden, hat mich
sehr erleichtert!” \Voter, Sohn, @ Jahre

., Die Betreuerin ist sehr gut auf mein Kind eingegangen.” \uiler, Tochier & Jahre

»Die Kinder wurden emotional immer dort abgeholt, wo sie gerade waren.” \uiter, Bub und
Mecédchen, 7 und 10 Jahre

,Die Kinder haben sich jede Woche sehr darauf gefreut.” \/aler, Tochier 11, Sohn 10 Johre

,Vielen, vielen Dank an die Betreverin. Du warst mir eine wirkliche groBBe Stiitze und natirlich
auch eine groBe Hilfe!” Muiter, Sohn 12 Jahre

»Ich bedanke mich herzlichst bei unserer Betreuerin. Die Chemie hat von Anfang an zwischen
uns allen gepasst. Durch ihre einfiihlsame und zugleich professionelle Art, hat sie meinem Kind
(und mir) sehr geholfen. Ich wiirde sie jedem in sehr schweren Zeiten weiterempfehlen. Top
Mitarbeiterin!” Mutter, Sohn @ Jahre

,Es war fir mich erstaunlich, worauf ich alles drauf gekommen bin durch die Stunde, in der wir
uns meine Angsfe angeschaut haben. Ich fihl mich jetzt viel stérker und mutiger, wenn ich an
meine Zukunft ohne Mama denke.” \iciclchen, 1./ Johre




Statistischer Uberblick/Evaluierung RAINBOWS-Niederosterreic

h

Jahresvergleich NO: Direkte Arbeit
(Begleitungen bei lebenslimitierender Erkrankung, Trauerbegleitungen, Trauvergruppe)

516
500
432
398 403 394
400 386 374 376
300
262 269
200
105
96 91 93
100 84 - 0 80 " W7 76 740079
sl 540 54 51 957 59 57 60 |1 63 59 g 62
[ I I [ I [ I [ I I I I I
IR I
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
B Anzahl der Begleitungen B Anzahl der Kinder Anzahl der Bezugspersonen B Anzahl der Stunden

A, G qtung/Coaching von Eltern und Bezugspersonen bei
&y Trennung/Scheidung

Vor/wéhrend und nach einer Trennung/Scheidung wurden:

* 42 PERSONLICHE BERATUNGSGESPRACHE
MIT 69 PERSONEN
e 157 TELEFONISCHE BERATUNGSGESPRACHE

* laufend Informationsgespréiche
mit Eltern und Bezugspersonen gefhrt (bei Anmeldung der Kinder/Jugendlichen)

| _

Mit folgenden Fragen haben sich die Eltern an RAINBOWS gewandt:

»  Wie kann ich meinem Kind helfen, wenn es ganz durch den Wind ist nach dem Wochenende beim
anderen Elternteil?

» Meine Tochter ist so anhdnglich seit der Trennung, ist das normal?
» Die Geschwister streiten vermehrt, was kénnen wir tun@

27
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RAINBOWS-Niederosterreich

§ 107

£ A\ Familien-, Eltern — oder Erziehungsberatung nach § 107
Abs. 3 Z. 1 AuBBerstreitgesetz

Falls es den Eltern nach einer Trennung oder
Scheidung nicht gelingt, Regelungen in Bezug
auf Obsorge und Kontakt zu treffen und einzu-
halten, die im besten Interesse des Kindes sind,
kann das Gericht eine Familien-, Eltern — oder
Erziehungsberatung nach § 107 Abs. 3 Z. 1
Auf3StrG [1] anordnen. Sie unterstitzt Eltern

nahestehenden Menschen

dabei, den Blick auf die Bedirfnisse und Note
ihrer Kinder zu richten.

Im Jahr 2021 haben wir:

» 5 Elternpaare in 35 Stunden dabei unter-
stitzt, Ldsungen in Bezug auf Obsorge-
und Kontaktregelungen zum Wohl ihres

Kindes/ihrer Kinder zu finden.

Beratung/Coaching von Eltern und Bezugspersonen bei
lebenslimitierender Erkrankung und nach dem Tod eines

nahestehenden Menschen wurden:

mit Elternteilen/Bezugspersonen gefihr.

Bei lebenslimitierender Erkrankung und nach dem Tod eines

* 4 PERSONLICHE BERATUNGSGESPRACHE
e 57 TELEFONISCHE BERATUNGSGESPRACHE

Mit folgenden Fragen haben sich die Eltern/Be-
zugspersonen an RAINBOWS gewendet:

»  Soll das Kind mit zum Begrdbnis der Tante
kommen?

»  Wir wollen die Urne nicht bestatten, wie er-
klaren wir unserem Kind, was in der Urne drin
iste

» Mein Kind will seit dem Tod des Vaters nicht
mehr in die Schule, was kann ich tun?

» Die Mutter unserer Kinder ist verstorben, wir
waren getrennt. Die Kinder tun sich schwer
meine neue Partnerin zu akzeptieren. Was
kénnte ihnen helfen?

Auch Kindergartenpddagog*innen, Lehrer*innen
und andere Berufsgruppen nehmen Kontakt mit
RAINBOWS auf, wenn sie in ihrem Arbeitsalltag
mit einem Todesfall konfrontiert werden. Beim Tod
eines Kindes, dem Tod eines Elternteils oder auch

dem Tod einer Bezugsperson des Kindes im pro-
fessionellen Kontext besteht unsere Arbeit in erster
Linie im Coaching der betroffenen Gruppe, um
diese im Umgang mit den Kindern, die von dem
Verlust betroffen sind, zu starken.

» 16 Anfragen von Fachpersonen rund um

Traver/Tod
wurden personlich, telefonisch oder per Mail
beantwortet.

Folgende Anlésse waren ausschlaggebend, um

mit RAINBOWS Kontakt aufzunehmen:

» Bei uns im Lehrkorper gab es einen Todesfall,
welche Rituale eignen sich fir die Schule?

» Eines unserer Kinder hat einen schwerkran-
ken Vater, er erzéhlt oft davon dass der
Papa bald sterben wird. Wie sollen wir damit
umgehen?



RAINBOWS-Niederdsterreich

Verpflichtende Elternberatung vor einvernehmlicher Scheidung
12 |t § 95 Abs 1a AuBerstreitgesetz

BERATUNG

51 ELTERNPAARBERATUNGEN

¢ 102 Teilnehmer*innen

* Standorte: St. Pélten, Amstetten, Neulengbach,
Krems-Hollenburg, Tulln, Klosterneuburg, Perchtolds-
dorf, Mé&dling, Schwechat, Bruck/Leitha, Bad Véslau,
Sollenau, Wr. Neustadt

30 EINZELBERATUNGEN

* Standorte: St. Pélten, Amstetten, Neulengbach, Krems-Hollenburg, Tulln, Klosterneuburg,
Perchtoldsdorf, M&dling, Schwechat, Bruck/Leitha, Bad Véslau, Sollenau, Wr. Neustadt

Insgesamt haben sich 132 Elternteile vor einer einvernehmlichen Scheidung von
RAINBOWS beraten lassen!

Um Eltern fir die Bedirfnisse ihrer Kinder in Unsere Mitarbeiter*innen sind hervorragend
Trennungssituationen zu sensibilisieren und geeignet Eltern fir die BedUrfnisse ihrer Kinder
darin zu unterstitzen, die Elternschaft auch zu sensibilisieren und die Winsche der Kinder
nach einer Trennung gemeinsam zu gestal- authentisch weiterzugeben. Eltern in ihrer Rolle
ten und zu verantworten, bietet RAINBOWS als Mutter und Vater zu stdrken und sie als

an vielen Standorten Elternpaar-, Einzel- und Eltern anzusprechen, ist ein weiteres wichtiges
Gruppeninformationsveranstaltungen an. Anliegen.

Gesamtanzahl der Veranstaltungen/Beratungen,
Anzahl der Teilnehmer*innen

132
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Statistischer Uberblick/Evaluierung

von Eltern nach den Beratungen

»Das Gespréch hat sehr gut getan. Es gab viele Blickwinkel und Fragestellungen, die mir
so noch gar nicht in den Sinn gekommen sind”.

,Es war schén fiir mich zu héren, dass ich es grundsdtzlich nicht schlecht mache.
Das hat mich bestérkt.”




Aktivitéten

RAINBOWS-Niederdsterreich
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Aktivitaten RAINBOWS-Niederés’rerreich

Juni 2021, Trauerteamtreffen in St. Polten

Geplant war ein Treffen unter Dach, aber da uns
aufgrund der Corona-Situation kein Raum zur
Verfigung stand, hielten wir unser Treffen im Park

unter schattenspendenden Baumen ab. Wir tausch-
ten aktuellste Methoden aus, stellten neues Materi-

al vor und lernten in den Gesprdachen mit Veronika
Bshmer das AKUTteam [ néher kennen.

Unsere Neulengbacher Trauerbegleiterin Dina
Elmani-Zanka zeigte uns, welches Abschlussge-
schenk die von ihr begleiteten Kinder erhalten:
echte Seidenraupenpuppen. Fir unsere Kinder
haben solche Geschenke starken symbolischen
Wert — die Metamorphose des Schmetterlings ist
eine wunderschéne Metapher fir den Tod und das
mogliche Leben danach.

Kinder laufen fir Kinder

“- me lavfen for k | E “

— sich b!wfs!n, um efwas Tv bnveg!n -

Eine wunderbare Aktion,
die Sport, Gemeinschaft
und karitatives Enga-
gement verbindet. Wir
danken der Volksschule
Deutsch-Wagram und
der Sportmittelschule St.
Valentin fir den grof3-
artigen Einsatz und die

Spende an RAINBOWS!

Bild grof3: SMS St. Valentin-Schubertviertel, Rita Steinles-
berger ibernimmt den Spendenscheck von der Direktorin
Susanne Stiftner BEd und dem Organisator Bernhard
Gschwandtner-Rohrhofer, am Bild mit Schillern und Schi-
lerinnen der Sportmittelschule St. Valentin-Schubertviertel.
Bild klein: Conny Stoits-Gierlinger Gbergibt die Spenden-
urkunde an Direktorin Elisabeth Berger
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Aktivitéten

Jahrliches niederdsterreichweites
Mitarbeiter*innentreffen im September

Das Treffen konnte dank Raiffeisen wieder live in
den Raumlichkeiten am Raiffeisenplatz 1 in 1020
Wien stattfinden! Die Freude dariber war grof3,
denn wir hatten den persénlichen Austausch schon
sehr vermisst. Unsere Mitarbeiterinnen Karin Ma-
densky-Zinnecker und Doris Zeilinger stellten uns
ihre Zusatzqualifikationen im Aufmerksamkeits- und
Entspannungstraining vor und fihrten uns mit einer
Phantasiereise an einen ,inneren sicheren Ort”. Auf
die eigene innere Balance Acht zu geben ist gerade
im helfenden Beruf in herausfordernden Zeiten wie
diesen entscheidend, wenn man selbst nicht aus-
brennen méchtel!

1.Platz des Bank Austria Sozialpreises 2021

¢#Bank Austria
Sozialpreis 2021
Niederdsterreich

Dieser Preis ging an RAINBOWS-Niederésterreich
for das Projekt ,RAINBOWS-Gruppe fir Kinder und
Jugendliche nach Trennung / Scheidung”.

Wir danken allen Personen sehr herzlich, die fir
RAINBOWS gevotet und unsere Arbeit unterstitzt
haben!

Voller Freude nahm Conny Stoits-Gierlinger ge-
meinsam mit Sabine Caslavka am 14. Oktober
den Preis von Landesdirektorin Irene Fuchs und
Regionalleiter Thomas Schubert und entgegen.

30 Jahre RAINBOWS
Happy Birthday mit Video-Gruf3botschaften

=yl b

Viele Wegbegleiter und Testimonials schickten uns

im Laufe des Jahres ihre Video-GruBBbotschaft und

gratulierten RAINBOWS zum 30jéhrigen Bestehen!

Die Gru3botschaften wurden auf der Homepage

und in unserem Facebook RAINBOWS-Nieders-

sterreich Portal verdffentlicht. Wir haben uns riesig

gefreut! DANKE! Unter den vielen Gratulant*innen

befinden sich unter anderem folgende Personen:

* Bundesprasident Alexander Van der Bellen

* Landesratin Ulrike Kénigsberger-Ludwig

* Landesratin Mag.c Christiane Teschl-Hofmeister

* Mag.® Karin Steppan, CMC, Sonderbeauftragte
Nachhaltigkeit & CSR fir die Raiffeisen-Holding
NO-Wien und die Raiffeisenlandesbank NO-
Wien

* Univ. Doz. Dr. Helmuth Figdor, Leiter APP-Wien,
Autor von Scheidungsliteratur zu Kindern

* David Miller & Klemens Lend| von , Die Strottern”

* Klaus Schwertner, Geschaftsfohrer der Caritas
Wien

* Klaus Eckel, Kabarettist
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RAINBOWS-Niederdsterreich

Unsere digitalen Tiren stehen Ihnen offenl

Wir bieten nicht nur duBerst erfolgreiche Semi-
nare im Web an, sondern man findet uns auch auf
Social Media. Zu den beliebten Angeboten zéhlen
regionale (NO) und auch landesweite (O) Webi-
nare. Dabei decken wir sowohl Themen fir den
Berufsalltag z.B. fir Padagog*innen rund um beruf-
liche Fragen ab, als auch Themen fur betroffenene
Familien. In regelméaBigen Abstanden erhalten Inte-
ressierte Fachinformationen unserer Expertinnen.
Aufgrund des Erfolges wird diese Serie auch in den
ndchsten Jahren fortgesetzt.

Abgesehen von unserer informativen Webseite
www.rainbows.at kann man sich auf unserer Face-
bookseite Gber Aktuelles informieren

7 N\
RAINBOWS

Bericht des Unterstitzungskomitees 2021-
Ein Benefizabend der besonderen Art

Highlight des Jahres war unsere Benefizveranstal-
tung mit Maria Késtlinger und Juergen Maurer und
der Boring Blues Band in der Babenbergerhalle
Klosterneuburg am 16. Dezember 2021. Marion
Wallner und Rudolf Koch begrifiten die Gaste und
dankten allen Mitwirkenden. Stadtrétin Maria The-
resia Eder, in Vertretung von Birgermeister Stefan
Schmuckenschlager, fand wertschatzende Worte fur
RAINBOWS. In Klosterneuburg wurden zwei Stand-
orte, in der Pfarre St. Leopold und Pfarre St. Vitus
(Kritzendorf), ersffnet. Uber 200 Géiste kamen un-
ter Einhaltung aller MaBBnahmen und die Stimmung
war trotz Fehlens eines Buffets besonders gut!

In der Pause konnten die Gaste, gegen eine Spende
vom Kunstlerpaar, signierte Weine (gesponsert vom
Stift Klosterneuburg) und leckere Lebkuchen der
Backerei Dacho erwerben. Der Andrang war grof3.

Maria Késtlinger und Juergen Maurer spannten ei-
nen bunten Bogen durch lustige Weihnachtsliteratur
von Néstlinger Gber Qualtinger, Glattauer, Brecht
und Loriot. Es gibt wohl kaum ein besser verulktes
,Stille Nacht” als jenes von Kastlinger und keinen
besser spielenden Betrunkenen als Maurer — das
Publikum krimmte sich vor Lachen. Fur Abwechs-
lung und Stimmung sorgten die Songs der Boring
Blues Band. Aber auch berGhrende Momente
fehlten nicht, als Ryan Maloy vom eigenen Verlust
des Vaters als Jugendlicher sprach und wie wertvoll
Bezugspersonen auch damals waren, die ihn durch
diese schwere Zeit begleiteten.

Der Erlés des Abends kam auf das Konto des Un-
terstitzungskomitees RAINBOWS-Niederosterreich,
das dazu verwendet wird, Betreuungen fir jene
Kinder zu gewdhrleisten, deren Eltern den reguléren
Elternbeitrag nicht zahlen kénnen.

2021 konnten wir 20 Kindern und Jugendlichen-
RAINBOWS-Betreuung nach Trennung/Scheidung
oder nach Todesfdllen erméglichen. Wir bedanken
uns fur die groBzigigen Spenden von Firmen und
Privatpersonen!

Rudolf Koch und
Bieni Veyder-Malberg
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Offentlichkeitsarbeit

Offentlichkeitsarbeit

Steigende Trennungs- und Scheidungsraten - Was tun?

RAINBOWS starkt die Kinder und entlastet die Eltern

In Verbindung mit Covid-19
gehen Anwilte von einer si-
gnifikanten ~ Steigerung  der
Scheidungsraten aus. Die Aus-
wirkungen der Pandemie set-
zen Kindern und Jugendlichen
auf vielen Ebenen zu. Kommt
es dann auch noch zu einer
Trennung oder Scheidung der
Eltern, dann ist es besonders
wichtig, sie bei der Bewiilti-
gung dieser Lebenssituation
Zzu unterstiitzen.

»Wir wollen den Kindern in
dieser stiirmischen Zeit Halt
geben und ihnen in ihrer neuen
Lebenssituation Perspektiven
aufzeigen. In unseren altersho-
mogenen Gruppen kénnen wir
dabei auf jedes einzelne Kind,
gemiB seinem Alter und sei-
ner Entwicklung, eingehen*
sagt Conny Stoits-Gierlinger,
Bereichsleiterin  von RAIN-
BOWS-Niederssterreich.

In Kleingruppen (ca. vier Kin-
der) wird in den 12 Treffen mit
spielerischen und kreativen
Methoden gearbeitet. Gelei-
tet werden die Gruppen von
ausgebildeten  Gruppenleite-
rinnen. Vertrauen und Ver-
traulichkeit spielen dabei eine

34

wesentliche Rolle. ,,Wir sagen
den Kindern gleich zu Beginn,
dass alles was sie erzihlen in
der Gruppe bleibt. Das ist oft
eine grofe Erleichterung fiir
sie, weil sie trotz der Enttiu-
schung und der Wut, nieman-
dem — schon gar nicht den
geliebten Eltern - weh tun wol-
len. Der Blick richtet sich in
die Zukunft, denn wir kénnen
Geschehenes nicht riickgingig
machen, aber wir kénnen die
Kinder stirken und ihnen da-
bei helfen, positive Zukunfts-
perspektiven zu entwickeln,
trotz der Belastungen, de-
nen sie ausgesetzt sind", sagt
Stoits-Gierlinger.

In den begleitenden Elternge-
spriichen erfabren Eltern. was
sie in dieser schwierigen Zeit
fur ihre Kinder tun kénnen,

Neue RAINBOWS-Gruppen

fiir Kinder zwischen 4 und 12

Jahren, deren Eltern sich ge-

trennt haben, starten in:

* Mostviertel: St. Pélten, Neu-
lengbach, Amstetten, Tulln.
Klosterneuburg, Hollenburg,
Péchlarn

* Waldviertel: Krems,
Schénberg/Kamp

Hivrmy,

¢ Industrieviertel: Schwec hat,

Madling.  Perchtoldsdorf,
Bad Viéslan, Wiener Neu-
stadt

» Weinviertel: Korne uburg

— Fiir Jugendliche zwischen
13 und 17 Jahren werden
spezielle  YOUTH-Grup-
pen als auch Workshops in
Schulen angeboten!

— Begleitungen bei Tod eines
nahestehenden Menschen
sowie bei lebenslimitie-
render Erkrankung werden
laufend angeboten.

Wenamfrram s

— Elternberatungen,  auch
die gesetzlich vorgeschrie-
bene Beratung vor einver-
nehmlicher Scheidung,
finden an vielen Standor-
ten und auch virtuell statt.

Weitere Informationen und
Anmeldung:

I.andesleiumg RAINBOWS-
MNiederdsterreich, Conny
Stoits-Gierlinger, MSe.
Tel:  0650/3244738,
noe-ostdrambaws ai,

e www rainbow s ot

Mail:
Websi-



Offentlichkeitsarbeit

RAINBOWS: Ein Jahr Corona
und Welttag der sozialen Arbeit

Der diesjdhrige Welttag der sozialen Arbeit am Diens-
tag, dem 16. Mérz, verdient besonderes Augenmerk.
Augenmerk auf Menschen, die in ihrer Arbeit, trotz der
vielen Corona-Hirden und Abstand, die Mahe zu Kin-
dern bzw. Jugendlichen und den Eltern nie aufgaben,
urmn fiir diejenigen da zu sein, die Hilfe und Unterstiit-
zung, Zuversicht und Halt brauchten und brauchen.

Vor 30 lahren begann RAIN-
BOWS in Osterreich, Kindems
und Jugendiichen bei Tren-
nung, Scheidung cder Tod, Halt
und eine positive Perspektive
2u bieten, Themen, die durch
Corona noch einmal mehr Ba-
deutung erangt haben - weil
Trennungen gestiegen sind und
auch der Tod im Leben prasenter
gewaorden ist

Einblick in einen Job,
der nicht alltaglich ist:
Cornelia Stoits-Giedinger, MSC
arbeite1 seit 2018 als Gruppen-
leiterin und  Trauerbegleiterin
bei RAIMBOWS, Im September
2020 Obermahm se e Be-
reichsleitung  won  RAINBOWS
Niederdsterreich-Ost. Ein Benuf,
der belastende und wiele trau-
rige Seitem mit sich bringt und
der auch dazu fihrt, sich selbst
mit diesen Lebensthernen imimer
wieder auseinanderzusetzen.

Warum lohnt es sich
mit den Kindern/Ju-
gendlichen und ihren
Familien zu arbeiten?
JPositiver  Zuspruch wnd  Be-
starkung aller betroffenen Per-
sanen kann zu Vesinderungen
fihren. Wenn es in Familien
zu groBen Umbrichen kommi
- sei es durch Trennung oder
durch einen Todesfall - kanm
e prafessionglle  Begleitung
den grofen Wnterschied im Le-
ben aller Betasligten machen. 2
menen schisasten Erfahrungen
bei einem Kindertreffen 2ahlte
die Erkenninis eines S-jahnigen
Buben, dass er nicht schuld an
der Trennung seiner Eltenn war.
Er konnte erst durch die RAIN-
BOWS-Begleitung  diesen  Ge-
danken boslassen und fdhlte sich
dadurch leichter und befreit”,
erklan Stoits-Gierlinger, MSc,

Wie kommt man
eigentlich zu so einem
Beruf?

Jn meinen ersten  Schuljah-
ren wollte ich Monne werden,
wahrscheinlich, weil ich damals
in eine Klosterschule ging, wo
eben  Klosterschwestern das
Sagen” hatten. Im Lawfe der
Zeit erkannte ich, wie wichtig
&5 mir ist, andere Menschen auf
ihrem Lebensweg zu begleiten.
und ich erebte, welchen po-
sitiven Unterschied es machte,
besonders Familien mit Kindern
hilfresch zur Seite zu stehen. Bes
RAINBOWS hat rrich das pada-
gogische  Konzept angespro-
chen, e RAINBOWS-Familie
hat mich sehr angezogen, wail
5 gin multi-professionelies Team
gibt wnd fachlicher Austausch
grofgeschricben wird. Davon
profitieren letztendlich die Fa-
milien und Kinder — denn in der
skt mit beteoffenen Famihen
5t das Fachwissen ein entschei-
dender Faktor®, so Stoifs-Gier-
Enges, M3c,

Wenn man mit Trauer
zu tun hat, leidet man
da manchmal nicht mit?
ch bin oft von den Geschich-
ten der Familien berdhr und
sehe und splre, dass die Um-
stinde oft nicht leicht sind. I
diesen schweren Zeiten  danr
gemeinsam Lichtblicke zu em-
decker, i3t ein wertvaller Beitrag
im Leben anderer, die das alleine
gerade nicht schaffen. Und Aus-
glech hole ich mir in der Natur,
besonders am Wasser und im
Wald. Das gibt mir Emergie. Mein
grofies Hobby ist das Tanzen in
verschiedensten Formen, ich un-
terrichte ledemchaftiich gerne
kreativen Kindertanz®, schildert
die Bereschsbertenn von  RAIN=
BOWS Mirderdstereich-Ost.

Welche Starken und
Fahigkeiten sollte man
fiir diese Arbeit mit-
bringen?

Wichtig st die Fahigkeit guie
Beziehungen aufbaven zu kén-
nen. Mit Kindern in Kontakt zu
séan, braucht Empathae und Ver-
standnis fir alle Arten von Reak-
tionen, die auftauchen kGnnen.
Wichtig mt auch die Fahigheit,
sich persénlich gut abzugrenzen
2u kinmen. Um Onentierang
wid Halt zu geben, muss die
eigene Personlichkeit gefestigt
N, so Stoits-Gieringer, Mac
abschlielend.

INFOS

RAINBOWS-Niederdsterreich

Corneha Stoits-Gierlinger,
M5e, Boreichtleitersin bai
RAINBOWS Niederdaterreich-
Ost

P Landesleitung RAINBOWS- Niedenis tarreich-Ost

Comelia Stoits-Glerlinger, MSc
T 0650/3244738

E poe-ost@rainbowsal

| wwaw rainbows.at
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Offentlichkeitsarbeit

BENEFIZABEND

Schrille Nacht fiir Rainbows

Schauspielerpaar Maria Kdstlin ger und Juergen
Maurer halten Benefiz-Lesung in Babenbergerhalle,

KLOSTERMEUBURG Am Donmners-
tag, 16. Dezember, wollen Maria
Késtlinger und Juergen Maurer
eine heitere Lesung in guter Sa-
che halten. Schrille Nache - Ej-
lige MNacht* wagr einen ~EaE
nicht so besinnlichen® Blick aug
die angeblich stillste Zeit* des
Jahres, Mit dabei ist auch die
LBoring Blues Band®,

Die gute Sache ist in die-
sem Fall Rainbows NG, die Kin-
derund Iugendliche nach dras-
tischen Anderungen in ihrem
Leben begleiten. Der Benefiz-

abend finder - sofern Corona-
bedingt méglich - um 19 Uhr in
detr  Dabenbergerhalle  spare.
Sollte die Veranstaliong niche
stattlinden kinnen, wird sie in
das Friihjahr verschoben - die
Tickets behalten ihre Gilltigheir,
Sie kosten zwischen 24 und 29
Buro, fiir Schiiler und Studie-
rende zwischen 19 und 24 Eura.
Erhiiltlich  sind  sie  unter
shop.eventjer.at/rainbows, per
E-Mail an kulturamt@kloster-
neuburgat oder unter W +43
2243 444 222,

R A

Kinder lernen bei RAINEDWS, auszudrlcken, was ihnen Kummer bergitet.

RAINBOWS

Hilfe bei Trennung

AMSTETTEN. In den RAIN-
BOWS-Gruppen werden Kin-
der und Jugendliche, die von
Trennung oder Scheidung be-
troffen sind, unterstiinzt. Ab
Oktober starten neue Gruppen.

Die Trennung oder Scheidung
ist immer ein kritisches Lebens-
ercignis fiir Kinder, Aber auch
fiir die Eltern, die oft mit sich
selbst und den eigenen Gefiih-
len und den Herausforderungen
der meuen Lebenssituation so
beschiiftigt sind, dass ihre Kin-

der aus dem Blickleld geraten.
In den RAINBOWS-Gruppen
werden betroffene Kinder und
Jugendliche gestirkt und un-
terstiitzt, alles, was sie im Zu-
sammenhang min der Trennung
beschiftigt, wordiber sic sich
Sorgen machen, was sie traurig
oder wiitend macht, awszudrii-
cken. Newe RAINBOWS-Grup-
pen fiir Kinder swischen vier und
zwil f Jahren, deren Eltern sich
getrenm haben, starten im Ok-
tober 2021 in Amstetten. Infos:
Marion Wallner, moe @ rainbows,
at, 063/GTI0R27 =

Al

& Haria Kistlinger und Juerger
Maueer wollen ging
Wdhna:imlesung halten,
Fata: priviot

- —— T



Bewusstseinsbildung & Vernetzung

RAINBOWS-Niederdsterreich

Bewusstseinsbildung & Vernetzung

Wir geben Wissen weiter

Wenn die Welt von Kindern und Jugendlichen
wegen einer Trennung aus den Fugen gerdt, ist ihr
gesamtes Umfeld gefordert. Kinder driicken Trauer
und Schmerz anders aus als Erwachsene.

In Workshops und Weiterbildungsveranstalt-
ungen geben die Mitarbeiter*innen ihr Know-How
und ihre Erfahrungen an Fachpersonen wie Tages-
mutter, Kindergartner*innen und Studierende weiter.
Im Anlassfall, z.B. wenn jemand im Kindergarten
oder in der Schule gestorben ist, kénnen auch
Coachings die betroffenen Mitarbeiter*innen der
Einrichtung stUtzen und entlasten.

Zudem kénnen sich Eltern und andere Bezugsper-
sonen an Informationsabenden ein Bild von den
RAINBOWS-Angeboten machen und ihre spezi-

fischen Fragen stellen.

99 Todback

RAT

awf Drabit

Wir freuen uns Uber die Kooperation mit der ,Rat
auf Draht Elternseite”. RAINBOWS wird mit seiner
Expertise zu den Themen Trennung/Scheidung und
Tod/Trauer immer wieder vertreten sein.

der Vernetzungspartner*innen

,RAINBOWS und die Mitarbeiter im Bereich Kinder, Jugend & Soziales verbindet eine jahrzehnte-
lange Zusammenarbeit zum Wohl belasteter Kinder &Familien. Wir schétzen vor allem die Verléiss-
lichkeit von RAINBOWS sowie die professionelle Unterstiitzung der Betroffenen.”

Mitarbeiter*innen der Kinder- und Jugendhilfe
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Bewusstseinsbildung & Vernetzung

Kooperations- und Vernetzungspartnerinnen

Wir machen Kinder stark!

Unser Ziel ist es, Kindern eine feste Basis in sich
selbst zu geben: Gesundes Selbstvertrauen, das
sie auch durch schwere Situationen trégt.

Im Sinne der uns anvertrauten Kinder und Jugend-
lichen arbeiten wir aktiv an der Vernetzung und
dem Austausch mit Beratungseinrichtungen und
Fachstellen... und beteiligen uns an Vernetzungs-
treffen. Im regen Austausch mit anderen Orga-
nisationen, die mit Kindern arbeiten, geben wir
unser Know-How weiter und lernen selbst dazu.
Das stérkt unser Netzwerk und schafft viele An-
dock-Stellen fur unsere Zielgruppe: Fur die Kinder,
die schmerzhafte Verluste erlitten haben und auch
fur ihre Angehérigen.

Wir sind bei diesen Vernetzungstreffen vertreten:
e Kinder- und Jugendnetzwerk Madling

* Kinder- und Jugendnetzwerk Baden

* Kinder- und Jugendnetzwerk Wiener-Neustadt
* Kinder- und Jugendnetzwerk Neunkirchen

* Kinder- und Jugendnetzwerk Mostviertel

* Kinder- und Jugendnetzwerk Waldviertel

* Kinder- und Jugendnetzwerk Melk

* Regionalteam Amstetten

* Regionalteam Tulln

* Koo-Team St. Pélten

* Jugend-Koo-Team St. Palten

* Trauerkompetenzstelle St. Pélten

* Kinderhospizvernetzungstreffen

Fir die Vermietung von Raumlichkeiten und die
gute Zusammenarbeit bedanken wir uns bei:

Mostviertel:

* Kids & Co Eltern-Kind-Zentrum St. Pélten

* Musikschule Neulengbach

* Lebenswelt Familie, Eltern-Kind-Zentrum
Pochlarn

* Bleib Aktiv Zentrum Amstetten

* Pfadfinderheim Hausmening

* JUSY — Jugendberatungsstelle Waidhofen/Ybbs

* Pfarre Krems-Hollenburg

* Gesundes Tulln

* Pfarre St. Leopold Klosterneuburg

* Pfarre St. Vitus Klosterneuburg-Kritzendorf

Waldviertel:
* Musikheim Schénberg am Kamp

Industrieviertel:

e Kulturzentrum Perchtoldsdorf

* Evangelische Pfarre Mdling

* Hilfswerk Madling

* Volksschule Bruck an der Leitha
* Gesundheitszentrum Bad Véslau
e Kind im Zentrum” Sollenau
Seminartreff Wiener Neustadt
Planungsbiro Baumeister Klauser
Pfarre Schwechat

Evangelische Pfarre Schwechat

Weinviertel:
* Lernzentrum Korneuburg




Qualitétssicherung

RAINBOWS-Niederdsterreich

Qualitétssicherung

Qualitatssichernde MalBnahmen
Landesstelle

Landesleiterinnentreffen

2x jahrlich finden &sterreichweite Treffen mit der
Geschaftsfihrung, der padagogischen Leitung,
den Landes- und Bereichsleiter*innen statt.
Diese dienen dem Austausch, der Reflexion und
der Sicherung und Weiterentwicklung der Qua-
litat der RAINBOWS-Arbeit (Ergebnis-, Struktur-
und Prozessqualitat). Aufgrund von Covid-19
haben im Jahr 2021 keine Prasenzmeetings,
sondern 6 virtuelle Meetings stattgefunden, um
in einem kontiniverlichen Austausch zu bleiben.

Mitarbeiter*innentreffen

Jahrlich finden 2 Gruppenleiter*innen-, 1 Trauer-
begleiter*innen- und 1 Gesamtteamtreffen

statt. Diese dienen einerseits der Information

und dem Austausch zwischen Landesstellen und
Mitarbeiter*innen als auch dem Austausch der
Mitarbeiter*innen untereinander.

Aufgrund von Covid-19 hat im Jahr 2021 1
Présenzmeeting und 2 virtuelle Meetings stattge-
funden.

Verpflichtende Supervision

» 2 Gruppensupervisionen im Rahmen der

RAINBOWS-Gruppe

» quartalsweise Gruppensupervisionen im
Rahmen der Trauerbegleitung

Anlassbezogene Supervsion: Bei herausfor-
dernden Situationen im Rahmen aller Ange-
bote. Arbeitsplatz (Einzel- und Teamsupervision)
for Landesleiterinnen und/oder deren Teams.

Coaching

Jede Mitarbeiter*in hat die Mdglichkeit und
auch die Aufgabe, mit ihrer Landes- oder Be-
reichleiterin bzw. mit der padagogischen Leite-
rin bei auftretenden Fragestellungen im Rah-
men der RAINBOWS-Arbeit mit den Kindern/
Jugendlichen und Familien telefonische, per-
sénliche und per Mail Coachinggesprache zu
fohren. Diese dienen dazu, Lésungen zu finden,
die Selbstreflexion im beruflichen Kontext zu
scharfen sowie Féhigkeiten und Kompetenzen
des Coaches herauszuarbeiten.

Weiterbildungen

Unseren Mitarbeiter*innen werden bedurfnis- und
bedarfsorientierte Weiterbildungen angeboten.
Diese finden im jeweiligen Bundesland, bundes-
landUbergreifend oder ésterreichweit statt. Die
Inhalte der Weiterbildungen betreffen sowohl the-
oretische Vertiefungen zu den Themen Trennung/
Trauer/Tod/Abschied/Verlust als auch praktisch-
methodische Inputs. Geleitet werden die Weiter-
bildungen von RAINBOWS-Mitarbeiter*innen mit
einem speziellen Fachwissen und Expert*innen aus
dem In- und Ausland.

Osterreichweite Weiterbildungen 2021
» 14. September, ZOOM Weiterbildung:

~Schulverweigerung”, Dr." Sandra Méstl

» 17./18. September, Salzburg: ,Die berihmten
kindgerechten Worte”, Begleitung nach hoch-
belastenden Lebensereignissen, Tita Kern,
Simon Finkeltei
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RAINBOWS-Osterreich

Statistischer Uberblick &sterreichweit

Angebote und Zahlen

RAINBOWS-Osterreich 2021

Fachlehrgang

Ausbildungslehrgang
Trauerbegleitung

Ausbildungslehrgang
Gruppenleitung
Trennung/Scheidung

Online-Seminar Tod/Trauer
Fachpersonen

Online-Seminar
Trennung/Scheidung
Fachpersonen

Webinar Eltern/Alleinstehende
Tod/Trauer

AUS-/FORT-
BILDUNG

AUS-/FORT-
BILDUNG

AUS-/FORT-
BILDUNG

AUS-/FORT-
BILDUNG

AUS-/FORT-
BILDUNG

WEBINAR
ELTERN

28 Teilnehmer*
innen

13 Teilnehmer*
innen

22 Teilnehmer*
innen

49 Teilnehmer*
innen

45 Teilnehmer*
innen

18 Teilnehmer*
innen

2 Fachlehrgéinge

1 Ausbildungslehrgang

2 Ausbildungslehrgéinge

4 Termine

5 Termine

2 Termine

WEBINAR
ELTERN

49 Teilnehmer*
innen

Webinar Eltern/Alleinstehende
Trennung /Scheidung

2 Termine




Statistischer Uberblick &sterreichweit RAINBOWS-Osterreich

Statistischer Uberblick/Evaluierung
RAINBOWS in Osterreich 2021

GESTARKT
IN DIE

g/ RAINBOWS-Gruppen nach Trennung/Scheidung
GRUPPEN
KINDER, ALTER,

STUNDEN,
STANDORTE....

Jlch unterstitze RAINBOWS, weil die Schatzkiste am Ende des
Regenbogens ein Marchen ist, und Kinder mehr als Mérchen
brauchen.”

Karl MARKOVICS, Schauspieler
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RAINBOWS-Osterreich Statistischer Uberblick &sterreichweit

Gruppen-/Kinderzahlen 2021: Bundeslanderiberblick

200 -

Tirol Salzburg Oberdsterreich Niederdsterreich Wien Burgenland Steiermark K&mten Vorarlberg

® Anzahl der Gruppen Anzahl der YOUTH Gruppen ™ Anzahl der Kinder

Gesprache mit dem anderen Elternteil

Uberblick iber Teilnahme der Eltern an den Gespréchen im Rahmen der RAINBOWS-Gruppen

1000 -~ 871

800 -

600 -

400 - 266

0 [ -

0 - : : I 4

Teilnahme beider Elternteile an Teilnahme andere Elternteile an Teilnahme andere Elternteile an
begleitenden Elterngespréichen Einzelgespréchen Gruppengesprachen




Statistischer Uberblick &sterreichweit RAINBOWS-Osterreich

Im Rahmen der RAINBOWS-Gruppen haben: » 352 nicht anmeldende Elternteile haben
» die anmeldenden Elternteile aller Kinder gesondert an einem Einzel- oder Grup-
an den begleitenden Elterngespréchen im pengespréch teilgenommen
Rahmen der Gruppen teilgenommen » 265 Elternteile Informationen Uber
» die Elternteile von 871 Kindern gemein- RAINBOWS z.B. bei einem Beratungsge-
sam an den begleitenden Elterngespré- sprach erhalten.

chen teilgenommen

Insgesamt waren daher 72,7% der anderen Elternteile (und 100% der anmeldenden Elternteile),
deren Kinder an einer RAINBOWS-Gruppe teilgenommen haben iber RAINBOWS informiert.

»,Manchmal veréndert sich das Leben von einer Sekunde auf die
andere. Wenn ein Kind ein Familienmitglied verliert, ist plétzlich
alles anders. Da ist es gut, dass es Organisationen wie RAINBOWS
gibt, die Kinder in so schwierigen Lebenszeiten erfolgreich zu unter-
stitzen wissen.”

Dr. Helmut MARKO, Unternehmer und Motorsportberater Red Bull

Wie unglaublich schwierig die Situation fir Kinder nach dem
Tod eines Elternteils ist, musste ich leider an unseren drei Kindern
miterleben. Dass die Arbeit von RAINBOWS eine hervorragende
Hilfe fur die Betroffenen ist, steht aufler Zweifel!

Daher bin ich froh, dass ich RAINBOWS unterstitzen darf.”

Markus HIRTLER (Ermi-Oma), Karbarettist

Ich freue mich, dass wir vom Verein LICHT INS DUNKEL
RAINBOWS-Osterreich seit vielen Jahren unterstitzen kénnen,
weil mir bewusst ist, wie herausfordernd die Arbeit der Fachleute in
diesen sensiblen Bereichen mit Kindern und Jugendlichen ist - aber
auch, wie beglickend es sein kann, Fortschritte zu sehen und ein
Lécheln geschenkt zu bekommen. Ich habe das Glick, im Rahmen
meiner langjdhrigen Tatigkeit bei den Besuchen in Einrichtungen
schon viele Lécheln geschenkt bekommen zu haben und gratuliere
zum 30-jahrigen Jubildum dem gesamten Team von RAINBOWS,
das kontinuierlich auch in schwierigen Lebenssituationen Kindern
wieder Mut zum Lacheln gibt.”

Eva RADINGER, Geschdftsfihrerin LICHT INS DUNKEL

Foto: Boris Mitterlehner




RAINBOWS-Osterreich Statistischer Uberblick &sterreichweit

Einzelbegleitung nach Trennung/Scheidung als Uberbriickung
bis zum Start einer RAINBOWS-Gruppe

527 KINDER, 1.716 STUNDEN
e 288 Buben, 239 Mé&dchen

Altersstufen

e 4 -5 Jahre: 182 Kinder
* 6 - 8 Jahre: 156 Kinder
* 9-11 Jahre: 112 Kinder
* 12 - 14 Jahre: 47 Kinder
* 30 Jugendliche

Im Rahmen der RAINBOWS-Einzelbegleitung haben 412 Elternteile am 1. Elterngespréch,
277 Elternteile am 2. Elterngespréich und 68 nicht-anmeldende Elternteile an einem
Gespréich teilgenommen.

—
1

Einzelbegleitungen nach Trennung/Scheidung 2021 im Bundeslanderiberblick
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Im Jahr 2021 haben um 38% mehr Kinder/Jugendliche an einer RAINBOWS-Einzelbegleitung
nach einer Trennung/Scheidung teilgenommen als 2020.
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GESTARKT

AUS DER
TRAUER

Traverbegleitung nach dem Tod eines nahestehenden Menschen
und bei lebenslimitierender Erkrankung

TRAUER-

BEGLEITUNGEN

KINDER, ALTER,

STUNDEN,
BERATUNGEN....

(Begleitung bei lebenslimitierender Erkrankung, Trauerbegleitung, Trauergruppe)

3000
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2000

1500

1000

500

Trauerbegleitungen 2021 in Osterreich: Direkte Arbeit

2803

Anzahl der Begleitungen Anzahl der Kinder Anzahl der Bezugspersonen Anzahl der Stunden
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RAINBOWS-Osterreich Statistischer Uberblick &sterreichweit

Jahresvergleich Osterreich: Direkte Arbeit
(Begleitungen bei lebenslimitierender Erkrankung, Trauerbegleitungen, Trauergruppe)
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Gesamtstatistik Osterreich 2021 Indirekte Arbeit
(Face to Face Beratungen, Telefonberatungen/Coachings)
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RAINBOWS-Osterreich

Verpflichtende Elternberatung vor einvernehmlicher Scheidung
It § 95 AuBerstreitgesetz

35 GRUPPENBERATUNGEN

e 231 Teilnehmer*innen

466 ELTERNPAARBERATUNGEN

e 932 Teilnehmer*innen

267 EINZELBERATUNGEN

Insgesamt haben sich 1.425 Elternteile vor einer einvernehmlichen
Scheidung von RAINBOWS beraten lassen!

1600 -

1400 -

1200 A

1000 -

800 -

600 -

400 -

200 -

Beratungen § 95 Bundeslandervergleich 2021

1425

Foto: Julia Wesely

,Es ist wunderbar, dass RAINBOWS betroffenen Kindern bei Verlust
zur Seite steht. Trennungen oder sogar Todesfélle sind einschnei-
dende Erlebnisse im Leben eines jeden Menschen, die nicht einfach
zu bewidltigen sind. Umso wichtiger ist es, dass es jemanden gibt,
der einen durch diese Zeit begleitet und zur Seite steht und dafir
sorgt, dass das Vertrauen ins Leben nicht verloren geht. Danke an
RAINBOWS, dass ihr euch dieser Kinder annehmt.”

Kabarettduo KERNOLAMAZONEN
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RAINBOWS-Osterreich

Statistischer Uberblick &sterreichweit

AUS-/FORT-

LIS Aus- und Fortbildung

Online Seminare fir Fachpersonen

Was hilft mir,
wenn es sturmt?

S Kinder und Jugendliche
nach desTrennung/Scheidung
der Eltern verstehen

Montag; ZaJuni 2021,
2.00 -12:30 Uhr

e
L. Donnerstag, 23. September 2021,
14:00-17:30 Uhr

+Was hilft mir, wenn es stoirmi?”

Kinder und Jugendliche nach der
Trennung/Scheidung der Eltern
verstehen

5 Termine: 45 Teilnehmer*innen

Tut tot sein weh?

Kinder und Jugendliche erleben Sterben,
Tod und Trauer

Mittwoch, 2. Juni 2021, 9:00 - 12:30 Uhr
Dienstag, 28. September 2021, 14:00 - 17:30 Uhr

RAINBOWS Online-Weiterbildung

,Tut tot sein weh?”

Kinder und Jugendliche erleben
Sterben, Tod und Trauer

4 Termine: 49 Teilnehmer*innen
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RAINBOWS-Osterreich

Fachlehrgang Trennung/Verlust

In ihrem beruflichen Alltag sind Fachkréfte aus
Kindergarten, Schule, etc. mit Kindern und
Jugendlichen konfrontiert, die von einem Tren-
nungs- und Verlusterlebnis betroffen sind. Ziel
dieses Lehrgangs ist die Erweiterung der Kom-
petenz in der Wahrnehmung entwicklungs-,
personlichkeits- und situationsbedingter Be-

RAINBOWS-Padagogik

durfnisse und Méglichkeiten der Unterstitzung
der betroffenen Kinder und Jugendlichen. Der
Fachlehrgang (3 Wochenenden) ist auch der
verpflichtende erste Teil der Ausbildung zur
RAINBOWS-Gruppenleiter*in und zur
RAINBOWS-Trauerbegleiter*in.

2 Fachlehrgange: 28 Teilnehmer*innen

Ausbildungslehrgang Gruppenleitung
Trennung/Scheidung

Der Lehrgang (3 Wochenenden) stellt die
Erweiterung der methodischen Kompetenzen
und die Auseinandersetzung mit der spezifischen
Arbeitsweise sowie den Zielen und Intentionen

von RAINBOWS in seiner Arbeit mit betroffenen
Kindern und Jugendlichen dar.

2 Ausbildungslehrgange: 22 Teilnehmer*innen

99 Fuedback

Ausbildungslehrgang zur Trauerbegleiter*in

Dieser Lehrgang (3 Wochenenden) sensibilisiert
for Sichtweisen, Gefihle und Reaktionen

von Kindern und Jugendlichen bei Tod eines
nahestehenden Menschen und vermittelt
theoretisches und praxisbezogenes Wissen Gber
Tod und Trauer im Kindes- und Jugendalter.
Die Ziele und die spezifische Arbeitsweise von
RAINBOWS sowie der Erwerb methodischer
Kompetenzen sind weitere Schwerpunkte dieses
Lehrgangs.

1 Ausbildungslehrgang: 13 Teilnehmer*innen

Modul A des Ausbildungslehrgangs: virtuelles
Wochenende

der Teilnehmer*innen iber die Lehrgénge

Ich habe den Llehrgang sehr positiv erlebt und wiirde ihn jederzeit wieder machen.

Und ich wiirde ihn auch empfehlen. DANKE!!”

,Es war eine tolle und lehrreiche und intensive Zeit.
Wir waren eine sehr gute Gruppe und top Trainerinnen!”

66

,Kinder die verlassen wurden, stirzen in die Dunkelheit und Kélte
einer grenzenlosen Einsamkeit. Sie aufzufangen und ihnen eine
warmende Decke um die Schultern zu legen, ihnen zu zuhéren,
sie ernst zu nehmen und ihnen eine Stimme zu geben im &ffentli-
chen Bewusstsein. Und vor allem: Sie zu trésten. Das ist die Arbeit
und das Leben der Leute von RAINBOWS!”

Peter SIMONISCHEK, Schauspieler
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F RAINBOWS-Osterreich Webinare

WEBINAR

LAY Kostenlose Webinare fir Eltern/Alleinerziehende

In diesen Webinaren bekommen Eltern/Alleinerziehende Informationen und wertvolle
Tipps rund um Trennung/Scheidung und Trauer sowie die Méglichkeit, Fragen zu stellen.
Um den Alltagsbedingungen der Zielgruppe entgegen zu kommen, finden die Webinare
Vormittags und Abends statt. Dauer: 1,5 Stunden.

Kindern Traver zutrauen

»Miss you.” Weihnachten mit Kindern
nach dem Tod eines Familienmitglieds

2 Termine: 18 Teilnehmer*innen

Wenn Mama und Papa sich trennen

,Eine schéne Bescherung!” Weihnachten
mit Kindern nach der Trennung

2 Termine: 49 Teilnehmer*innen

= Bundesministerium Geférdert aus Mitteln des Sozialministeriums
Soziales, Gesundheit, Pilege [ B L in Kooperation mit der Osterreichischen

e .
und Konsumentenschutz Osterreichische Plattform Plattform fir Alleinerziehende (OPA)
fur Alleinerziehende

»Nichts erschittert uns tiefer, als einen geliebten Menschen zu ver-
lieren. Damit die traumatisierten Seelen von Kindern, Jugendlichen
und deren Familien nach einer Trennung, Scheidung oder dem Tod
nahestehender Menschen wieder heilen kénnen, hilft RAINBOWS
ihnen Gber die schwierigste Zeit hinweg. Diese wichtige und wert-
volle Arbeit, die den Betroffenen neue positive Lebensperspektiven
eréffnet, unterstitze ich sehr gerne. *

Claudia ROSSBACHER, Autorin Steirerkrimis
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RAINBOWS-NIEDEROSTERREICH

www.rainbows.at




