
Organizacija /Troškovi: 

Pratnja nakon smrti:  

63 € po satu. Ako je potpora u domu obitelji, obračunavaju 

se dodatno putni troškovi i vrijeme putovanja. 

Potpora u RAINBOWS-grupama  nakon smrti: 

7 termina  s djecom 1.30 sati: 225 € Po dogovoru moguće 

je produženje. 

2 razgovora s odraslom osobom/osobama 63 € po satu. 

Popust i plaćanje u ratama  su mogući uz dogovor. 

 

Dodatne ponude organizacije RAINBOWS: 

 Rad u grupama nakon rastave roditelja 

 Kamp tijekom praznika „Putovanje brodom u  zemlju 

duginih boja“ 

 Dnevni seminar „Što treba moje dijete/ trebaju naša 

djeca nakon rastave?“ 

 Stručni tečaj „ Rastava braka/ Gubitak jednog 

roditelja“ 

 Stručni seminar „RAINBOWS-pedagogija“ 

 Radionice za stručne osobe § 95 

 

Veselimo se svakom materijalnom prilogu!  

 

  

 

 

 

 

 

Osnaženi 

prebroditi 

tugu 

 

Stručna potpora i 

podrška djeci i mladima 

nakon smrtnog slučaja u obitelji 

 

Rasterećenje 

za odrasle 



Smrt je dio života 

Djeca i mladi vrlo često reagiraju na smrt bliskih osoba agresivno ili 

povučeno. Razvijaju osjećaj krivnje, bojažljiva su i nerijetko pate od 

tjelesnih tegoba kao što su poremećaji sna i prehrane. 

RAINBOWS prilazi ovoj teškoj temi oprezno, ali s pozitivnim stavom: 

smrt je dio života. Tko je to doživio, mora biti u stanju govoriti o tome i 

izrazavati osjećaje povezane s time. Svjesno žalovanje može se 

promatrati i kao zdravi proces sazrijevanja. 

 

Rasterećenje i potpora roditeljima i bliskim osobama 

Od pojedinačne potpore preko potpore obitelji pa sve do RAINBOWS 

grupe pružamo djeci i mladima svih dobnih grupa specijalnu pomoć 

nakon smrtnog slučaja. Za pogođene odrasle osobe ovo znači 

sigurnost, jer znaju da su djeca u iskusnim rukama i da su sami na taj 

način rasterećeni. 

Nadalje možemo roditeljima i bliskim osobama pružiti neposrednu 

podršku.  

Stručni razgovor može se odvijati putem telefona ili osobno s našim 

suradnicima. 

 

RAINBOWS – potpora za djecu i mlade 

U odnosu prema umiranju i smrti starosna dob ima odlučujuću ulogu. 

Dijete mlađe od dvije godine treba neposrednu, emocionalnu potporu, 

dok mlada osoba od 14 godina većinom treba otvoren i jasan razgovor. 

Osim toga, svako dijete reagira individualno. RAINBOWS stoga nudi 

širok spektar različitih oblika potpore: 

 

 individualnu potporu 

 potporu u krugu obitelji 

 potporu u grupama    

(uvijek za različite dobne skupine) 

 

RAINBOWS – potpora za odrasle 

Tko se bolje umije nositi s vlastitom tugom, taj u konačnici može biti 

bolja potpora za članove obitelji. RAINBOWS stoga pruža podršku i 

odraslima u svezi s tugovanjem djece. Nudimo: 

 telefonske razgovore 

 podršku u krugu obitelji 

Budući da smrt bliske osobe za svaku obitelj predstavlja iznimnu 

situaciju, ravnamo se u svezi s mjestom i vremenom prema Vašim 

mogućnostima! 

 

Potpora uz pomoć profesionalnihRAINBOWS-ovih stručnjaka 

Rad s djecom i mladima iziskuje uvijek posebnu sposobnost uživljavanja 

i određenu stručnost. Radi li se o djeci, koja pate zbog smrti bliske 

osobe, potrebne su osim toga još i specijalne sposobnosti. RAINBOWS-

ovi stručnjaci posjeduju posebno obrazovanje i stoga su naročito 

prikladni za pružanje potpore djeci i odraslima u ovoj situaciji. 

 


