Organizacijsko/stroski:

Spremljanje po smrti: 63 €/uro. Pri spremljanju na
domu zarac¢unamo tudi potne strogke in ¢as za pot.
Skupina RAINBOWS po smrti:

7 srecanj z otroki po 1,5 ure: 225 € po dogovoru je
mozno tudi podali$anije)

2 pogovora s starsi/enim od starev: 63 €/uro

Popusti in placilo na obroke po dogovoru.

Dodatna ponudba organizacije RAINBOWS:
e Skupina RAINBOWS za pomo¢ po locitvi

e Pocitniski kamp "Potovanie z ladjo v Mavri¢no
dezelo"

e Dnevni seminar "Kaj potrebuje moj/najin otrok
po locitvie"

e Strokovni tecaj o lo¢itvi/izgubi

e Izobrazevanje o "RAINBOWS-pedagogiki"

e Delavnice za strokovnjake

e Workshops — for specific persons

Veselimo se vsake donacije!

RAINBOWS

FUR KINDER IN STURMISCHEN ZEITEN

Zalovanije nas dela notranje
mocnejSe

Strokovno vodstvo in podpora za otroke in

mladostnike po smrtnem slu¢aju

Obcdutna razbremenitev za odrasle



Smrt je del Zivljenja...

Ofroci in mladostniki reagirajo na smrt bliznjega pogosto z nihanjem
med agresijo in regresijo. Razvijejo oblutke krivde, bojijo se in pogosto
iih mucijo telesne tezave, kot so motnije pri spanju in prehranjevaniu.
Skupina RAINBOWS se te tezke tematike loteva postopoma, a s
pozitivno drzo: smrt je del Zivljenja. Kdor jo dozivi, naj ima moznost tudi
govoriti o njej in sprostiti z njo povezana Custva. Zavestno Zalovanije
lahko vidimo tudi kot zdravo dozorevanie.

Razbremenitev in spremljanje za star¥e in bliZnje

Za otroke in mladostnike vseh starostnih skupin nudimo pomo¢ kot
posamezniku, druzini ali v skupini RAINBOWS po smrtnem slu¢aju. Za
Zalujole odrasle osebe to pomeni varnost, da so otroci v dobrih rokah.

S tem pa so tudi sami razbremenieni.

Starem in njihovim bliznjim lahko nudimo neposredno podporo. Kot

moznosti nudimo telefonske ali osebne pogovore.

Spremljanije skupine RAINBOWS za otroke in mladostnike

Ko gre za umiranje in smrt, igra starost Zalujocega odlocilno vlogo.
Otrok, ki je star manj kot 3 leta, potrebuje ve¢ custvene pozornosti,
mladostnik, ki je star 14 let, pa potrebuje odprt in jasen pogovor. Poleg
tega reagira vsak otrok drugace. Organizacija RAINBOWS zato nudi
Sirok spekter razli¢nih oblik spremljanija:

e individualno spremljanje

e spremljanje v okviru druZine

e skupine RAINBOWS po smrtnem slu¢aju bliznje osebe (za razli¢ne
starostne skupine)

Spremljanje skupine RAINBOWS za odrasle

Kdor loZje preboleva izgubo bliznjega, lahko nudi bolj$o oporo svojim
druzinskim ¢lanom. Organizacija RAINBOWS zato spremlja tudi odrasle
osebe glede na Zalovanije otrok. Nudimo:

e telefonske pogovore

e spremljanje v okviru druzine

Ker smrt bliznjega za vsako druZino predstavlja izredno situacijo, se
kolikor je le mogoce glede na kraj in ¢&as prilagajomo vadim

zmoznostim.

Vodstvo strokovnih svetovalcev organizacije RAINBOWS

Delo z otroki in mladostniki vedno zahteva posebno sposobnost vziveti
se v dano situacijo in dolo¢ene strokovne kompetence. V kolikor gre za
otroke, ki trpijo zaradi izgube bliZznjega, potem so potrebne $e dolocene
druge sposobnosti. Svetovalci organizacije RAINBOWS so strokovno

usposobljeni in zato posebej primerni za spremljanje otrok in odraslih v

danih.




