
TRAUER TEILEN. 

          	 	    HALT FINDEN. 


NEUE WEGE ENTDECKEN.

Trauergruppe für Jugendliche von 12 - 17 Jahren

In der Trauergruppe finden Jugendliche, die den Tod eines nahestehenden Menschen 

erlebt haben, einen geschützten Raum für ihre Trauer und auch alle anderen Gefühle. 

Gemeinsam erleben sie, dass sie nicht allein sind und werden ermutigt, ihren 

individuellen Trauerweg zu finden. 


Es finden 7 Treffen statt, immer donnerstags von 18:00-19:30. Start der Gruppe ist im 

Jänner 2026, als Abschluss gibt es einen Graffiti-Workshop mit 2893Design im April 2026. 


Begleitet wird die Gruppe von Veronika Eiterer und Charlie Baumgartner.


ORT: 	 	 	 	 RAINBOWS Tirol, Bienerstraße 27a, 6020 Innsbruck


KOSTEN:  	 	 	 Teilnahme an der Gruppe inkl. Graffiti-Workshop €67,00 


INFO und ANMELDUNG:  	 tirol@rainbows.at, 0512/579930

WO 

BIST 

DU?

Fo
to

s:
 R

A
IN

BO
W

S,
 n

vo
el

le
nk

le
e


